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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาบทบาทของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) ในการป้องกัน
อุบัติเหตุทางถนนซึ่งเป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน กลุ่มตัวอย่าง คือคณะกรรมการ พชอ. 
อ าเภอป่าบอน และเข้าร่วมประชุมอย่างน้อย 6 ครั้งต่อปี จ านวน 20 คน คัดเลือกแบบเจาะจง เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม
และแบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ผล
การศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างเป็นเพศชาย ร้อยละ 60 เป็นคณะกรรมการมา 1-2 ปี ร้อยละ 45 เป็นหัวหน้างาน ร้อยละ 65 
ในการด าเนินงานป้องกันอุบัติเหตุทางถนน คณะกรรมการ พชอ.ป่าบอนมีขั้นตอนการทบทวน วิเคราะห์ และก าหนดประเด็น
ปัญหา จัดกิจกรรมเพ่ือขับเคลื่อนการด าเนินงาน ลงพ้ืนที่เยี่ยมเสริมพลัง ให้ค าแนะน า ติดตามและประเมินผลทั้งแบบเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ น าเสนอผลการด าเนินงานและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในเวทีการประชุมระดับจังหวัด การด าเนินงาน
ด้วยกลไก พชอ. เป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนร่วมและเห็นความส าคัญในการแก้ปัญหาในพ้ืนที่ ดังนั้น ควร
ส่งเสริมให้มีการน ากลไก พชอ. ไปใช้ในการท างานทั้งในระดับอ าเภอและชุมชนเพ่ือสร้างความร่วมมือในการแก้ปัญหาในพ้ืนที่
ต่อไปข้อเสนอแนะ 
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Abstract 
The purpose of this research was to study the role of the District Health Board in the prevention of 

road traffic accidents. This is the main mechanism propels to prevention of road traffic. The samples were 
20 District Health Board members of Pa Bon District who attended the meeting at least six times a year. 
They were selected by a purposive sampling method.  Data were collected by a questionnaire and an 
interview guideline.  Quantitative data were analyzed by descriptive statistics.  Qualitative data were 
analyzed by content analysis.  The study results revealed that most of the samples were males (60%) . 
They have been the District Health Board members for 1-2 years (45%) .  They were mostly supervisors 
(65%) .  In the implementation of road traffic accident prevention, the District Health Board of Pa Bon 
District had the process of reviewing, analyzing, and defining the problems, organizing activities to drive 
operations, field visits, giving advice, and both formally and informallymonitoring and evaluating the 
operations.  The overall operational results were presented and lesson learned were shared at the 
provincial level meeting forum.  Implementing the District Health Board mechanism allows all relevant 
sectors to recognize the importance of the area-based problems and engage in problem- solving.  The 
District Health Board should be implemented at both district and sub-district levels in order to create 
participatory, area-based problem-solving. 
 
Keywords: road traffic accident, injury prevention, participation, district health system, district health 
board 
 
บทน า 

อุบัติเหตุทางถนนเป็นปัญหาทางสาธารณสุขที่ส าคัญของหลายประเทศทั่วโลกรวมถึงประเทศไทย (World Health 
Organization, 2019) อุบัติเหตุทางถนน ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตเศรษฐกิจ สังคม โดยเฉพาะการสูญเสียค่าใช้จ่ายใน
การรักษาพยาบาลและการฟ้ืนฟูสมรรถนะทางร่างกายและจิตใจ ประเทศไทยก าหนดให้การลดอุบัติเหตุทางถนนเป็นวาระ
แห่งชาติโดยจัดตั้งศูนย์อ านวยการความปลอดภัยทางถนน จัดท าแผนแม่บทความปลอดภัยทางถนน และจัดท าแผนปฏิบัติ
การ "ทศวรรษแห่งความปลอดภัยทางถนน พ.ศ. 2554–2563" เพ่ือให้ทุกภาคส่วนมีทิศทางการด าเนินงานและแก้ไขปัญหา
อุบัติเหตุทางถนนด้วยการสร้างความร่วมมือทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคมในการด าเนินมาตรการป้องกัน
อุบัติเหตุทางถนน โดยมีเป้าหมายเพ่ือลดอัตราการเสียชีวิตเหลือไม่เกิน 10 คนต่อประชากร 100 ,000 คน ภายในปี 2563 
(Atiraj Maneepak, 2017) 

กระทรวงสาธารณสุขก าหนดแนวทางการด าเนินงานการป้องกันและลดการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน ผ่าน
ระบบสุขภาพอ าเภอและต าบล เพ่ือให้เกิดการท างานบูรณาการในระดับอ าเภอลงไปสู่ท้องถิ่น เน้นให้ภาครัฐและภาคเอกชน
ร่วมท างานในลักษณะ “ทีมแนวราบ/แนวดิ่ง (Matrixteam)” เชื่อมและยึดโยงกับประชาชนอย่างเป็นระบบ ทั้งในระดับ
รายบุคคล ครอบครัวและชุมชนรับรู้สถานะในภาพรวมของระบบบริการ บริหารจัดการระดมทรัพยากรในแต่ละภาคส่วนเพ่ือ



Thaksin University Online Journal 2022; 2022(5): P-22(105)  Page 3 of 8 
http://libapp.tsu.ac.th/OJS/index.php/TSUOJ 

แก้ไขปัญหาโดยกลไกคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.)หรือ District Health Board (DHB) และศูนย์
ปฏิบัติการควบคุมความปลอดภัยทางถนนระดับอ าเภอ (Yongyut Pongsupap, 2018) จากการทบทวนเอกสารที่เกี่ยวข้อง
พบว่า การใช้กลไกของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอในการป้องกันอุบัติเหตุทางถนนได้รับการยอมรับว่าเป็น
กลไกที่มีประสิทธิภาพในการเข้าถึงการท างานในระดับชุมชนและท้องถิ่นได้ดี  อ าเภอป่าบอนยังคงเป็นอ าเภอที่มีปัญหาการ
เกิดอุบัติเหตุทางถนนมากที่สุดของจังหวัดพัทลุง แม้จะมีการด าเนินการของกลไกคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอ ข้อมูลจากส านักนโยบายและยุทธศาสตร์ ส านักปลัดกระทรวงสาธารณสุข พบว่า จังหวัดพัทลุงมีการบาดเจ็บและ
เสียชีวิตจากอุบัติเหตุการจราจรและขนส่งเป็นอันดับ 2 ของเขตสุขภาพที่ 12 โดยอ าเภอที่เสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุทางถนน
มากที่สุด คือ อ าเภอเมืองและอ าเภอป่าบอน อ าเภอที่มีผู้เสียชีวิตมากที่สุดคือ อ าเภอเมืองและอ าเภอเขาชัยสน จ านวน 15 
คนและรองลงมาคือ ควนขนุน ป่าบอน จ านวน 12 และ 6 คน ตามล าดับ รายงานการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนจาก
ระบบข้อมูลการเสียชีวิต 3 ฐาน และรายงานอุบัติเหตุ 19 สาเหตุปีงบประมาณ 2561 พบว่า สาเหตุส่วนใหญ่เกิดจากการ
กระท าผิดวินัยจราจร เช่น ไม่สวมหมวกนิรภัย เมาสุรา ขับรถเร็ว ไม่คาดเข็มขัดนิรภัย จักรยานยนต์ดัดแปลง (7)โดยการ
ด าเนินงานป้องกันอุบัติเหตุทางถนนอ าเภอป่าบอนส่วนใหญ่เป็นการด าเนินนโยบายและมาตรการระดับองค์กรของหน่วยงาน
ภาครัฐ ยังด าเนินการไม่ครอบคลุมถึงในระดับบุคคล ครอบครัวและชุมชน จึงเป็นที่มาของการศึกษาบทบาทของ
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอในการป้องกันอุบัติเหตุทางถนนอ าเภอป่าบอน จังหวัดพัทลุงเพ่ือน าไปสู่การ
ก าหนดนโยบายและมาตรการในการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน เพ่ือลดจ านวนการบาดเจ็บและเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน
ในอ าเภอป่าบอน 
 
วิธีการวิจัย 

การศึกษานี้เป็นวิจัยเชิงพรรณนา (descriptive research) กลุ่มตัวอย่างเป็นคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอป่าบอน ที่ท างานหรืออาศัยอยู่ในอ าเภอป่าบอน และเข้าร่วมประชุมอย่างน้อย 6 ครั้งต่อปี จ านวน 20คน เก็บข้อมูล
โดยใช้แบบสอบถามและการสัมภาษณ์เชิงลึกเกี่ยวกับการด าเนินงานตามบทบาทของคณะกรรมการ พชอ.ป่าบอน ตาม
มาตรการความปลอดภัยทางถนน 5 เสาหลัก ที่ผ่านการตรวจสอบความตรงด้านเนื้ อหา (content validity) จาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ3ท่าน ค่าดัชนีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ( Index of item-objective congruence: IOC)เท่ากับ0.93
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics) วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงเนื้อหา (content analysis) การศึกษาครั้งนี้ได้รับการพิจารณาและอนุมัติในการท าวิจัยจากคณะกรรมการ
จริยธรรมด้านการวิจัยทางสังคมและการวิจัยเชิงทดลองในมนุษย์ สถาบันนโยบายสาธารณะ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
เลขที่EC 016/63 ลงวันที่ 25 สิงหาคม พ.ศ. 2563 

 
ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย  
1. ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 

ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างเป็นเพศชาย (ร้อยละ 60) อายุมากกว่า 51ปี (ร้อยละ 75) การศึกษาระดับปริญญา
ตรีหรือสูงกว่า (ร้อยละ 85) เป็นบุคลากรภาครัฐ(ร้อยละ 65) เป็นผู้บริหาร(ร้อยละ 65) มีบทบาทเป็นผู้ก าหนดนโยบาย (ร้อย
ละ 65) ท างานเป็นคณะกรรมการ พชอ.ระยะเวลา 1-2 ปี (ร้อยละ 45) 
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ตารางท่ี 1 จ านวนและร้อยละข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง(n= 20) 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน (คน) ร้อยละ 
เพศ   

ชาย 12 60.00 
หญิง 8 40.00 

อายุ   
31 – 40 ปี 2 10.00 
41 – 50 ปี 3 15.00 
มากกว่า 51 ปี 15 75.00 

การศึกษา   
ต่ ากว่าปริญญาตรี 3 15.00 
ระดับปริญญาตรีหรือสูงกว่า 17 85.00 

หน่วยงานในที่ท างานปัจจุบัน   
ภาครัฐ 13 65.00 
ภาคเอกชน 3 15.00 
ภาคประชาชน 4 20.00 

ต าแหน่งในคณะกรรมการ พชอ.   
ผู้บริหาร 13 65.00 
ผู้ปฏิบัติงาน 7 35.00 

บทบาทหน้าที่หลักใน พชอ.   
ก าหนดนโยบาย 13 65.00 
สนับสนุนนโยบาย 7 35.00 

ระยะเวลาที่เข้าร่วม พชอ.   
3เดือน – 1 ปี 11 55.00 
       1- 2 ป ี 9 45.00 

2. การด าเนินงานตามบทบาทของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ. ป่าบอน) ตามระเบียบ
ส านักนายกรัฐมนตรี ว่าด้วยการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ พ.ศ. 2561  

ผลการศึกษาบทบาทของคณะกรรมการ พชอ. ทั้ง 7 ข้อ พบว่า คณะกรรมการ พชอ.ป่าบอนทั้งหมดมีความเห็นว่ามี
การด าเนินงานครอบคลุม2 ข้อ คือ1) มีการก าหนดเป้าหมายแนวทางและยุทธศาสตร์ มีแผนงานโครงการสนับสนุนการ
ป้องกันอุบัติเหตุทางถนน 2) มีการขับเคลื่อนให้เกิดบูรณาการร่วมกัน ส่วนข้อที่คณะกรรมการ พชอ.ป่าบอนมีความเห็นว่ายัง
ด าเนินการไม่ครอบคลุม ได้แก่ 1) การสนับสนุนให้เกิดความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชน 
การแบ่งปันทรัพยากรด้านบุคคล งบประมาณ วัสดุอุปกรณ์ ข้อมูลสารสนเทศ (ร้อยละ 65) 2) การติดตามเยี่ยมเสริมพลังสร้าง
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แรงจูงใจ เสนอแนะและให้ค าปรึกษา (ร้อยละ 75) 3) การติดตามและประเมินผลการด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง(ร้อยละ 65) 4) 
มีการประสานงานหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชนในพ้ืนที่ ส่งต่อข้อมูลเพ่ือร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (ร้อยละ 
65)และ 5) ปฏิบัติการอ่ืน ๆ ที่ได้รับมอบหมาย เช่น การเข้าร่วมโครงการจิตอาสา เข้าร่วมกิจกรรมของชุมชนเพ่ือขอความ
ร่วมมือ (ร้อยละ 50)  

เมื่อพิจารณาการด าเนินงานของคณะกรรมการ พชอ.ป่าบอนตามมาตรการความปลอดภัยทางถนน 5 เสาหลัก 
พบว่า มีการด าเนินการแก้ปัญหาให้สอดคล้องตามบริบทพ้ืนที่โดยก าหนดที่มาของประเด็นปัญหาจากการทบทวน วิเคราะห์
สถานการณ์ปัญหาที่มีผลกระทบต่อสุขภาพและคุณภาพชีวิตของประชาชน ด้วยวิธีการร่วมประชุม การท าประชาคม และ
จัดล าดับความส าคัญของปัญหาในเวทีการประชุมประจ าเดือนของหัวหน้าส่วนราชการ ก านันผู้ใหญ่บ้าน ร่วมกับทีมเครือข่าย
สุขภาพดังนี้ 

1) ก าหนดเป้าหมายแนวทางการด าเนินงานตามมาตรการความปลอดภัยทางถนน 5 เสาหลัก 
เสาหลักที่ 1 การบริหารจัดการความปลอดภัยทางถนนคณะกรรมการ พชอ. ป่าบอน ก าหนดให้แต่ละหน่วยงาน

จัดท าแผนงานโครงการและด าเนินการตามภารกิจและมอบหมายเป็นค าสั่งให้สอดคล้องกับนโยบายภายใต้ “ความปลอดภัย
และมีวินัยจราจร”เป้าหมาย คือมุ่งเน้นการป้องกันลดการบาดเจ็บและการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนแต่งตั้งกรรมการ
คณะท างานด้านอุบัติเหตุทางถนน และจัดท าข้อตกลงร่วมกันระหว่างหัวหน้าส่วนราชการ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
รัฐวิสาหกิจ สถานประกอบการ และชุมชน 

เสาหลักที่ 2 ถนนและการสัญจรอย่างปลอดภัยเป็นการสร้างความปลอดภัยของถนนส าหรับรถทุกประเภท 
คณะกรรมการ พชอ. ป่าบอน มอบหมายให้หมวดการทาง องค์การบริหารส่วนต าบลโรงงาน และการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 
จัดท าแผนงานโครงการให้สอดคล้องกับสภาพปัญหา เช่น การซ่อมแซมผิวถนนที่ขรุขระและช ารุด เพ่ิมไฟส่องสว่างให้
เพียงพอ มีป้ายเตือนบริเวณท่ีมีโค้ง มีเนิน แบ่งเส้นช่องจราจรให้ชัดเจน ปรับปรุงทัศนวิสัยในการขับข่ี 

เสาหลักที่ 3 ยานพาหนะที่ปลอดภัยจัดท าแผนเกี่ยวกับความปลอดภัยของยานพาหนะให้มีสภาพพร้อมก่อนการใช้
งานร่วมกับส านักงานขนส่ง บริษัทกลางคุ้มครองผู้ประสบภัยจากรถ จ ากัดวิทยาลัยการอาชีพ และการศึกษานอกโรงเรียน 
(กศน.) โดยจัดกิจกรรมให้ความรู้กับประชาชนในเรื่องการตรวจเช็คสถาพรถให้พร้อมใช้งานและให้บริการซ่อมบ ารุงอะไหล่ที่
ช ารุด รวมถึงบริการจัดท าการประกันภัยตามพระราชบัญญัติคุ้มครองผู้ประสบภัยจากรถและการต่อทะเบียนรถ 

เสาหลักที่ 4 การใช้รถใช้ถนนอย่างปลอดภัยจัดท าแผนเกี่ยวกับการส่งเสริมพฤติกรรมการขับขี่ เพ่ิมมาตรการบังคับ
ใช้กฎหมายควบคู่ไปกับการประชาสัมพันธ์และการรณรงค์ สร้างความรู้ ความเข้าใจให้แก่ประชาชน การปฏิบัติตามกฎระเบียบ
และวินัยจราจรเช่น การคาดเข็มขัดนิรภัยและการสวมหมวกนิรภัย 100% เมาไม่ขับลดความเร็วโดยมีหน่วยงานที่รับผิดชอบคือ 
สถานีต ารวจภูธรโรงเรียนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน 

เสาหลักที่ 5 การตอบสนองหลังเกิดอุบัติเหตุจัดท าแผนงานโครงการด้านการแพทย์ฉุกเฉินเพ่ือสร้างเสริมความพร้อม
ต่อการตอบสนองในสถานการณ์ฉุกเฉิน พัฒนาความสามารถของบุคลากรและระบบสุขภาพในการดูแลรักษาการบาดเจ็บจาก
อุบัติเหตุทางถนนที่เหมาะสมโดยมีหน่วยงานที่รับผิดชอบ คือ โรงพยาบาลป่าบอนส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ หน่วยกู้ชีพ
บริษัทกลางคุ้มครองผู้ประสบภัยจากรถ และสถานีต ารวจภูธร 

2) การขับเคลื่อนให้เกิดบูรณาการร่วมกันในการป้องกันอุบัติเหตุทางถนนคณะกรรมการ พชอ. มีการขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานโดยมีการแต่งตั้งคณะท างานด้านอุบัติเหตุทางถนนจัดท าบันทึกข้อตกลงความร่วมมือในการปฏิบัติงานร่วมประชุม
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วางแผนการด าเนินงานและมอบหมายให้แก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการตามแผนปฏิบัติการก ากับติดตามและประเมินผล
ซึ่งมีการด าเนินการในเสาหลักท่ี 2- เสาหลักที่ 5 

เสาหลักที่ 2 ถนนและการสัญจรอย่างปลอดภัยมีการส ารวจ เก็บข้อมูล แก้ปัญหาจุดเสี่ยง ซ่อมแซมปรับปรุงถนน
ช ารุด เพ่ิมไฟส่องสว่าง ติดตั้งป้ายสัญญาณเตือน ปรับปรุงภูมิทัศน์ 2 ข้างทางเพ่ือเพ่ิมทัศนวิสัยในการขับขี่ ผ่านโครงการ
กิจกรรมจิตอาสาที่ประชาชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) ร่วมกันสนับสนุนงบประมาณและอุปกรณ์ 

เสาหลักที่ 3 ยานพาหนะท่ีปลอดภัยด าเนินการโดยบูรณาการร่วมกับโครงการอ าเภอเคลื่อนที่ ซึ่งแต่ละเดือนจะออก
ต าบลละครั้ง  

เสาหลักที่ 4 การใช้รถใช้ถนนอย่างปลอดภัยมีการจัดท าโครงการร่วมกับหน่วยงานในพ้ืนที่ เช่น องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น สถานีต ารวจภูธรส านักเขตพ้ืนที่การศึกษาเขต 2 โรงเรียน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล (รพ.สต.) โดยได้รับการ
สนับสนุนงบประมาณจากหน่วยงานที่รับผิดชอบและกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพ้ืนที่เพ่ือให้ความรู้และ
ประชาสัมพันธ์กฎระเบียบและวินัยจราจรให้ครอบคลุมกับประชาชนทุกต าบล ดังนี้ 

1. โครงการฝึกอบรมส่งเสริมความรู้ ขับข่ีปลอดภัยสร้างวินัยจราจร  
2. โครงการ 5 นาทีหน้าเสาธง พี่จราจรเพ่ือน้องนักเรียน  
3. ตั้งจุดตรวจอ านวยความสะดวกการจราจรและบังคับใช้กฎหมาย  
4. ฝึกอบรมผู้ช่วยงานจราจร อาสาจราจร อาสาสมัครต ารวจบ้าน 
5. สร้างการรับรู้ให้กับนักเรียนโดยการประชาสัมพันธ์ในโรงเรียน  

เสาหลักที่ 5 การตอบสนองหลังเกิดอุบัติเหตุด าเนินการโดยโรงพยาบาลร่วมกับ รพ.สต. จัดท าโครงการช่วยฟ้ืนคืนชีพให้แก่
ประชาชนอบรมทีมกู้ชีพเพ่ือเพ่ิมทักษะและความช านาญในการช่วยเหลือติดตามเยี่ยมบ้านโดยเจ้าหน้าที่สาธารณสุขของ รพ.
สต.และจิตอาสาเพ่ือดูแลและฟ้ืนฟูสมรรถภาพด้านร่างกายและจิตใจ โดยมีหน่วยงานที่รับผิดชอบ คือ โรงพยาบาลส านักงาน
สาธารณสุขอ าเภอ รพ.สต.ทีมกู้ชีพ และ อปท. 

3) การสนับสนุนให้เกิดความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน คือ 1) หน่วยงาน
ภาครัฐให้การสนับสนุนบุคลากรโดยการจัดสรรบุคคลที่มีความรู้ความสามารถเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงาน เช่น เป็น
วิทยากรให้ความรู้เรื่องความปลอดภัยทางถนนให้แก่ประชาชน 2) หน่วยงานภาคเอกชนร่วมสนับสนุนงบประมาณ และ
อุปกรณ์เพ่ือน ามาใช้ในการช่วยเหลือกรณีเกิดอุบัติเหตุทางถนน 3) ภาคประชาชนให้ความร่วมมือโดยการเข้ามามีส่วนร่วมใน
กิจกรรม เช่น การรณรงค์และประชาสัมพันธ์ การประสานงานกับเครือข่ายในพ้ืนที่ การเฝ้าระวังและป้องกันอุบัติเหตุทาง
ถนน 

4) การติดตามเยี่ยมเสริมพลัง เพ่ือสร้างแรงจูงใจ ให้ข้อเสนอแนะและให้ค าปรึกษาโดยด าเนินการผ่านเวทีการประชุม
ประจ าเดือนหัวหน้าส่วนราชการ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน  

5) การติดตามและประเมินผลการด าเนินงานมีการสรุปและรายงานผลการด าเนินกิจกรรมหรือโครงการที่ได้รับ
มอบหมายไปยังคณะกรรมการ พชอ. ทุกเดือน  

6) การประสานงานหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชนในพ้ืนที่เพ่ือส่งต่อข้อมูลมีการส่งต่อข้อมูลการ
เกิดอุบัติเหตุทางถนนในพ้ืนที่ผ่านผู้น าชุมชน การประชุมหมู่บ้าน อปท. การประชาสัมพันธ์ผ่านกลุ่มไลน์ร่วมแลกเปลี่ยน
เรียนรู้หน่วยงานระหว่างอ าเภอในเวทีการประชุมระดับจังหวัด 
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7) ปฏิบัติการอ่ืน ๆ ที่ได้รับมอบหมาย เช่น การเข้าร่วมโครงการจิตอาสา เข้าร่วมกิจกรรมของชุมชนเพ่ือขอความ
ร่วมมือ  
 
สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 

การศึกษาครั้งนี้พบว่า คณะกรรมการ พชอ.มีการด าเนินงานตามบทบาทโดยมีการแต่งตั้งคณะท างานเป็นค าสั่งลาย
ลักษณ์อักษรมีการประชุมคัดเลือกประเด็นปัญหาน าไปสู่การก าหนดนโยบายและยุทธศาสตร์ และจัดท าแผนในการ
ด าเนินงานป้องกันอุบัติเหตุทางถนนตามแนวทางมาตรการความปลอดภัยทางถนน 5 เสาหลัก สอดคล้องกับงานวิจัย (8) ใน
การคัดเลือกคณะกรรมการที่เหมาะสมครอบคลุมตามลักษณะงานที่เกี่ยวข้อง มีความรู้ความเข้าใจในลักษณะงาน มีการบูร
ณาการและสนับสนุนให้เกิดความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชน โดยการระดมทรัพยากร
ด้านบุคคล งบประมาณ วัสดุอุปกรณ์ มีการสร้างแรงจูงใจ ให้ข้อเสนอแนะและให้ค าปรึกษาโดยคณะกรรมการติดตามเยี่ยม
เสริมพลังโดยร่วมลงพ้ืนที่ในการท ากิจกรรมด้วยกันกับชุมชน ท าให้ชุมชนเห็นถึงความส าคัญและเป็นแรงจูงใจในการท า
กิจกรรมให้ต่อเนื่อง สอดคล้องกับงานวิจัย ซึ่งศึกษาผลของการเสริมพลังอ านาจองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและองค์กรชุมชน
ในการจัดการปัญหาสุขภาพชุมชนมีการติดตามและประเมินผลการด าเนินงานจากรายงานการประชุมของฝ่ายเลขาในเวที
การประชุมประจ าเดือนและจากการลงพ้ืนที่ร่วมท ากิจกรรมการป้องกันอุบัติเหตุทางถนนกับภาคส่วนอื่น ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัย(10)โดยการประเมินผลที่เหมาะสมตามบริบทของเครือข่ายในพ้ืนที่ท าให้เกิดการด าเนินกิจกรรมการป้องกันการเกิด
อุบัติเหตุอย่างต่อเนื่องมีการประสานงานหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชนในพ้ืนที่ มีการส่งต่อข้อมูลให้
คณะกรรมการ พชอ.รับทราบข้อมูลจากการเข้าร่วมประชุมประจ าเดือน 

นอกจากนี้ การศึกษานี้พบว่า คณะกรรมการ พชอ. ยึดหลักการของกลไก พชอ. มาใช้เป็นแนวทางการด าเนินงาน
ป้องกันอุบัติเหตุทางถนนได้ โดยการด าเนินงานตามบทบาทของคณะกรรมการพชอ. ป่าบอนสอดคล้องกับมาตรการความ
ปลอดภัยทางถนน 5 เสาหลัก ดังนี้ 1) ก าหนดเป้าหมายแนวทางการด าเนินงานโดยมุ่งหมายให้บูรณาการร่วมกันกับภาคี
เครือข่าย ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน 2) ขับเคลื่อนให้เกิดการด าเนินงานโดยการแต่งตั้งคณะท างาน จัดท า
ข้อตกลงร่วมกันระหว่างภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน มีการก าหนดหน้าที่รับผิดชอบให้ชัดเจนมีการประชุมวางแผนในการ
ป้องกันและการช่วยเหลือหลังเกิดอุบัติเหตุร่วมกันระหว่างกับโรงพยาบาลป่าบอน ต ารวจ หน่วยกู้ชีพ อปท . จัดกิจกรรม
รณรงค์สวมหมวกนิรภัย 100%  ไม่ขับรถเร็ว ปฏิบัติตามกฎจราจร ท าป้ายเตือนบริเวณจุดเสี่ยง ให้ความรู้เรื่องกฎระเบียบ
วินัยจราจรในเด็กนักเรียนรณรงค์ป้องกันอุบัติเหตุทางถนนในชุมชน 3) ผู้บังคับบัญชาให้ความส าคัญโดยก าหนดเป็นนโยบาย 
มีการขับเคลื่อนอย่างเป็นรูปธรรม และสนับสนุนให้เกิดการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ4)การให้ข้อเสนอแนะและให้ค าปรึกษา5) 
การติดตามและประเมินผล 6) ประสานหน่วยงาน ภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชนในพ้ืนที่ 7) การส่งข้อมูล พบว่ามี
การส่งคืนข้อมูลให้แก่ภาคีเครือข่าย และ 8) การสร้างการมีส่วนร่วมในการด าเนินการแก้ปัญหาซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย(11)ที่
ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนซึ่งแบ่งเป็น 6 ระดับ ตั้งแต่การร่วมรับรู้ การร่วมคิด ร่วมพิจารณาร่วมด าเนินการ ร่วม
ติดตามและร่วมรับผลและสอดคล้องกับงานวิจัย (12)ที่พบว่า ที่ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสร้างเสริมความปลอดภัยจาก
การบาดเจ็บจากอุบัติเหตุจราจรและการจมน้ าโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนที่พบว่า การสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนต้องเริ่ม
ตั้งแต่การวิเคราะห์ปัญหาวางแผน ตัดสินใจ ลงมือปฏิบัติ ร่วมติดตามประเมินผลและร่วมรับผลประโยชน์ เป็นกลไกหลักใน
การส่งเสริมให้ภาคประชาชนเข้มแข็ง น าไปสู่การแก้ไขปัญหาอย่างยั่งยืน 
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ข้อเสนอแนะ 
1. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องสามารถน าผลการวิจัยไปพัฒนาระบบการด าเนินของคณะกรรมการ พชอ. ในการป้องกัน

อุบัติเหตุทางถนน 
2. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องมีแนวทางในการด าเนินการป้องกันอุบัติเหตุทางถนน 
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