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ABSTRACT
 The  soil  fertility  and  plant  diversity  of  16  home  gardens  in  Song  district,  Phrae  
province  were  studied.  The  ages  of  the  home  gardens  studied  ranged  from  4  to  70  years  and  
from  100  to  1,050  m2  in  area.  In  total,  168  plant  species  were  recorded,  with  growth  forms  
of  tree,  shrub,  herb  and  climber  species  being  44.0,  25.0,  17.3  and  13.7  %,  respectively.  
The  largest  group  of  plants  was  grown  for  food  (32.1  %),  followed  by  ornamentals  (20.2  %)  
and  fruits  (15.5  %).  Commonly  occurring  fruit  species  were:  Mangifera  indica,  Musa  sapientum,  
Tamarindus  indica,  Artocarpus  heterophyllus  and  Dimocarpus  longan.  Food  types  consisted  
of  Alpinia  siamense,  Tiliacora  triandra,  Solanum  barbisetum  and  Acacia  pennata.  Musa  
sapientum  and  Alpinia  siamense  were  found  in  all  the  home  gardens  studied.  The  growth  
forms  of  plants  species  found  in  home  gardens  near  the  river  were  mostly  shrub,  herb  and  
climber  used  for  food.  Plant  species  found  in  home  garden  away  from  the  river  were  trees  
such  as  Mangifera  indica,  Dimocarpus  longan,  Tamarindus  indica,  Artocarpus  heterophyllus  
and  Sandoricum  koetjape.  Most  of  the  soils  in  the  home  gardens  were  sandy  to  sandy  
clay  loam.  Both  surface  and  subsurface  soils  were  slightly  acidic  and  rich  in  nutrients.  
The  cation  exchange  of  soils  saturated  with  exchangeable  bases  was  predominated  by  the  
Ca  capacity,  In  comparison  with  other  land  uses  in  northern  Thailand,  home  gardens  could  be  
characterized  by  their  high  content  of  nutrients  throughout  the  soil  profile.
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บทคัดย่อ

 การศึกษาสมบัติของดินและความหลากหลายของพืชในสวนหลังบ้าน  อ�าเภอสอง  จังหวัดแพร่  จ�านวน  
16  สวนหลังบ้าน  อายุของสวนหลังบ้านตั้งแต่  4-70  ปี  สวนหลังบ้านมีขนาดตั้งแต่  100 - 1,050  ตารางเมตร  ชนิด
พชืทีส่�ารวจพบทัง้สิน้  168  ชนดิ  ลกัษณะรปูชวีติของพชืทีพ่บประกอบด้วย  ไม้ยนืต้น  ไม้พุม่  ไม้ล้มลกุ  และไม้เถาว์  

โดยมีค่าร้อยละ  44.0,  25.0,  17.3  และ  13.7  ตามล�าดับ  พืชที่พบในการใช้ประโยชน์เป็นพืชอาหาร  ไม้ประดับ  

นิพนธ์ต้นฉบับ
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ไม้ผล  มีค่าร้อยละ  32.1,  20.2  และ  15.5  ตามล�าดับ  พืชที่ส�ารวจพบในสวนหลังบ้านที่พบมากสุดในพื้นที่สวน

หลังบ้านที่ศึกษาได้แก่  มะม่วง  (Mangifera  indica)  กล้วย  (Musa  sapientum)  มะขาม  (Tamarindus  indica)  

ขนุน  (Artocarpus  heterophyllus)  และล�าไย  (Dimocarpus  longan)  ซึ่งปลูกเป็นไม้ผล  ข่า  (Alpinia  siamense)  

เถาว์ย่านาง  (Tiliacora  triandra)  มะอึก  (Solanum  barbisetum)  และชะอม  (Acacia  pennata)  ใช้เป็นอาหาร  

ชนิดพืชที่พบเหมือนกันในพื้นที่สวนหลังบ้านทั้งสามกลุ่ม  ได้แก่  กล้วย  และข่า  รูปชีวิตของพืชที่พบในพื้นที่สวน

หลังบ้านใกล้แม่น�้าส่วนมากจะเป็นไม้พุ่ม  ไม้ล้มลุก  และไม้เถาว์ที่ใช้ประโยชน์เพื่อเป็นอาหารเป็นหลัก  ส่วนชนิด

พืชที่พบในสวนหลังบ้านที่อยู่ไกลจากแหล่งน�้าออกไปพบไม้ยืนต้นที่เป็นไม้ผล  เช่น  มะม่วง  ล�าไย  มะขาม  ขนุน  

และ  กระท้อน  (Sandoricum  koetjape)  ดินในสวนหลังบ้านส่วนใหญ่เป็นดินร่วนปนทรายถึงดินร่วนปนทรายที่มี

ดินเหนียวปน  ดินชั้นบนและดินชั้นล่างมีความเป็นกรดต�่า  และมีปริมาณธาตุอาหารสูง  ปริมาณแคตไอออนที่แลก

เปลี่ยนได้ของดินอิ่มตัวไปด้วยเบส  มีปริมาณค่า  Ca  ที่สูง  เมื่อเปรียบเทียบกับการใช้ประโยชน์ที่ดินในรูปแบบอื่นๆ  

ในภาคเหนือของไทยพบว่า  ดินมีความอุดมสมบูรณ์ภายใต้การท�าสวนหลังบ้านมีค่าสูงเพิ่มขึ้นตามระดับความลึก

ของดิน  จากดินชั้นบนจนถึงดินชั้นล่าง  เมื่อเปรียบเทียบกับสวนหลังบ้านในพ้ืนที่อื่นๆ  และการใช้ประโยชน์ที่ดิน

ประเภทอื่นในภาคเหนือของไทย

ค�าส�าคัญ:  คุณสมบัติของดิน  ความหลากหลายของพืช  สวนหลังบ้าน

ค�าน�า

 สวนหลังบ้าน (home garden) มีค�าไทยที่มี

ความหมายใกล้เคียงกัน เช่น สวนบ้าน สวนรอบๆ บ้าน 

บ้านในสวน  และอีกหลายค�า  สวนหลังบ้านมีความ

ซับซ้อนทางวัฒนธรรม  การถ่ายทอดความรู้จากอดีต

ทีห่ลากหลายจากการสัง่สมประสบการณ์จากบรรพบรุษุ

สู่รุ่นลูกหลาน  สวนหลังบ้านอยู่คู่กับคนไทยมานาน  

เป็นเรื่องใกล้ตัวจนทุกคนมองข้ามและละเลยท่ีจะให้

ความส�าคัญ  ความผูกพันของคนไทยกับสวนหลังบ้าน  

เช่น  เป็นแหล่งปัจจัยสี่  ได้แก่  อาหาร  ที่อยู่อาศัย  

เครือ่งนุ่งห่ม และยารกัษาโรค ในอดตีพืน้ทีส่วนหลงับ้าน

มีความหลากหลายทางพันธุกรรมของพืชสูง  ปัจจุบัน

การเปลี่ยนแปลงของสังคมไทย  เป็นไปอย่างรวดเร็ว  

มกีารสร้างบ้านในรปูแบบใหม่มากขึน้ มกีารเทคอนกรตี  

ทบัพืน้ทีด่นิในบรเิวณสวนหลงับ้าน ท�าให้พืน้ทีข่องสวน

หลงับ้านเปลีย่นแปลงไปอย่างรวดเรว็ ความหลากหลาย

ของพืชจึงลดลงตามไปด้วย

 สวนหลงับ้านเป็นรปูแบบการใช้ประโยชน์

ท่ีดินแบบวนเกษตรหรือเกษตรป่าไม้ที่ยั่งยืน  เพราะ

โครงสร้างของชนิดพืชมีความหลากหลายสูงและมี

หลายชัน้เรอืนยอด  โดยเฉพาะสวนหลงับ้านในเขตร้อน

ซึ่งเป็นรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินที่เก่าแก่ที่สุด  

(Nair,  2001;  Kumar  and  Nair,  2004)  

 มีการศึกษามากมายเกี่ยวกับลักษณะนิเวศ

ของสวนหลังบ้าน  ท้ังในด้านโครงสร้าง  หน้าท่ี  

ความหลากหลาย  และการหมุนเวียนของธาตุอาหาร  

หลายประเทศในเขตร้อน  เช่น  กัวเตมาลา  (Gillespie  

et  al.,  1993)  อินโดนีเซีย  (Jensen,  1993)  บังคลาเทศ  

(Millat-E-Mustafa,  1996)  อนิเดยี  (Peyre  et  al.,  2006)  

เอธิโอเปีย  (Abebe  et  al.,  2006)

 การศึกษามากมายทั้งทางนิเวศและทางสังคม

ของสวนหลังบ้าน  เน้นไปที่รูปแบบการจัดการ  ความ

หลากหลายของโครงสร้าง  และหน้าท่ี  แต่ยังมีงาน

วิจัยน้อยในเร่ืองความสัมพันธ์และสถานภาพของ

ความอุดมสมบูรณ์ของดินภายในสวนหลังบ้าน  เช่น  

ในอินโดนีเซีย  Jensen  (1993)  ศึกษาผลผลิตและ

การหมุนเวียนของธาตุอาหารในสวนหลังบ้าน  และ  

Kehlenbeck  and  Maass  (2004)  ได้ศึกษาคุณสมบัติ

ทางเคมีของดิน  3  ปัจจัย  ได้แก่  ความเป็นกรดเป็น

ด่างของดิน  ปริมาณคาร์บอนทั้งหมด  (T - C)  และ

ปรมิาณไนโตรเจนทัง้หมด  (T - N)  ในพืน้ทีส่วนหลงับ้าน
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ท่ีอยู่ในป่าสวนหลังบ้านในตลาด  และสวนหลังบ้าน

ที่มีการอพยพเข้ามาอยู่ใหม่

 ส�าหรับในประเทศไทยมีงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

กับสวนหลังบ้าน  เช่น  Gajaseni  and  Gajaseni  (1999)  

ซึ่งได้ท�าการศึกษาตัวอย่างสวนหลังบ้าน  4  แห่ง

ในลุม่น�า้เจ้าพระยา  และได้วจิารณ์เกีย่วกบัลกัษณะนเิวศ

ของสวนหลังบ้านรปูแบบดัง้เดมิของไทย ในเรือ่งลกัษณะ

ทางกายภาพสิ่งแวดล้อม  เช่น  อุณหภูมิ  การหมุนเวียน

ของธาตุอาหารและความหลากหลายของชนิดพันธุ์พืช

ในสวนหลังบ้านเหล่านั้น  ในขณะที่  Schipani  et  al.  

(2002)  ศึกษาธาตุอาหารของคนในชนบทที่มีความ

สัมพันธ์กับผลผลิตจากสวนหลังบ้าน  Tanaka  et  al.  

(2010)  ศึกษาความอุดมสมบูรณ์ของดินในพื้นที่เกษตร

ที่หลากหลายบนที่สูง  รวมทั้งสวนหลังบ้านที่ตั้งอยู่ใน

พื้นที่วัตถุต้นก�าเนิดดินเป็นหินแกรนิตในพ้ืนท่ีอ�าเภอ

แม่แตง  จงัหวดัเชยีงใหม่  พบว่าสวนหลงับ้านมปีรมิาณ

ธาตุอาหารสงูโดยเฉพาะธาตฟุอสฟอรสัมีปรมิาณสูงกว่า

รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินในการท�าการเกษตร

บนพืน้ทีส่งูรปูแบบอืน่ๆ และ Lattirasuvan et al. (2010)  

ศึกษาลักษณะนิเวศสวนหลังบ้านจ�านวน  60  แห่งใน

จังหวัดแพร่  โดยเน้นที่ความหลากหลายของชนิดพืช

ทีป่รากฏ  และลกัษณะของดนิภายในสวนหลงับ้านทีมี่

การจัดการโดยการใส่ปุ๋ยที่แตกต่างกัน  ธนากร  และ

วรรณา  (2554)  ได้ศึกษาความอุดมสมบูรณ์ของดิน

และความหลากหลายของพชืในสวนหลงับ้านในต�าบล

แม่ทราย อ�าเภอร้องกวาง จงัหวัดแพร่ พบว่าสวนหลงับ้าน

มีความอุดมสมบูรณ์ของดินและความหลากหลายของ

พืชสูง  โดยเฉพาะในพื้นที่สวนหลังบ้านขนาดเล็ก  

อย่างไรก็ตามในประเทศไทยยังมีการศึกษาในเรื่อง

ความอุดมสมบูรณ์ของดินในสวนหลังบ้านน้อยมาก  

เนื่องจากได้ถูกมองข้ามไป  อีกทั้งการศึกษาในเรื่อง

ความอุดมสมบูรณ์ของดิน  การตรวจวิเคราะห์ดินมี

ค่าใช้จ่ายที่แพง  จึงมีงานวิจัยในด้านนี้น้อย  

 การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา

สมบัติของดิน  ความหลากหลายของชนิดพืช  ในสวน

หลงับ้านทีต่ัง้อยูใ่นต�าแหน่งทีต่่างกนัจากแม่น�า้  เพือ่เป็น

ข้อมูลในการจัดการให้เป็นรูปแบบวนเกษตรที่ยั่งยืน

สามารถพึง่ตนเองได้  เป็นแหล่งอาหารทีส่�าคญัของชมุชน  

ลดภาวะวิกฤติด้านสิ่งแวดล้อมที่เสื่อมโทรมลงใน

ปัจจุบัน  และอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพใน

พื้นที่สวนหลังบ้าน

อุปกรณ์และวิธีการ

 การศึกษาครั้งนี้ท�าการเก็บข้อมูลภาคสนาม

ในช่วงเดอืนกมุภาพนัธ์ถงึเดอืนพฤษภาคม และในพืน้ที่

ต�าบลห้วยหม้าย  อ�าเภอสอง  จังหวัดแพร่  (Figure  1)  

ในรอบ  10  ปี  ลักษณะภูมิอากาศของจังหวัดแพร่  

มีค่าเฉลี่ยปริมาณน�้าฝนรายปีและอุณหภูมิเฉลี่ยเท่ากับ  

1,200  มิลลิเมตร  และ  26.5  องศาเซลเซียส  ตามล�าดับ  

(Meteorological  Department,  2007)  ความหนาแน่น

เฉลี่ยของประชากรมีค่าเท่ากับ  166  คนต่อตาราง

กโิลเมตร วตัถตุ้นก�าเนดิดนิในพืน้ทีศ่กึษาเป็นหนิตะกอน

ประเภทหินทราย  สภาพพ้ืนท่ีด้ังเดิมเป็นป่าผลัดใบ  

ประเภทป่าผสมผลัดใบ  และป่าเต็งรัง  ดินตื้น  มีความ

อุดมสมบูรณ์ต�่า  ระบายน�้าได้ดี  (Land  Development  

Department,  1977)  ส�ารวจเบื้องต้นโดยการสัมภาษณ์

เจ้าของบ้านที่มีสวนหลังบ้านจ�านวน  48  คนเกี่ยวกับ

พ้ืนฐานท่ัวไป  เช่น  ประวัติในการท�าสวนหลังบ้าน  

การจัดการสวนหลังบ้าน  ผลจากการสัมภาษณ์ได้เลือก

สวนหลังบ้าน  จ�านวน  16  สวน  โดยคัดเลือกจาก

ข้อก�าหนดต่อไปนี้  เช่น  เป็นสวนหลังบ้านที่ไม่ได้น�า

หน้าดินจากที่อื่นมาถม  สวนหลังบ้านมีขนาดเล็กกว่า  

1  ไร่  และจ�าแนกสวนหลังบ้านตามระยะทางจาก

แม่น�้ายมจ�าแนกออกเป็น  3  กลุ่ม  ดังนี้  คือ  หมู่บ้านที่

ห่างจากแม่น�้ายมเกิน  1,000  เมตร  (village  1  จ�านวน  

6  สวนหลงับ้าน)  หมูบ้่านทีอ่ยูห่่างจากแม่น�า้ยมระหว่าง  

500 - 1,000  เมตร  (village  2  จ�านวน  6  สวนหลังบ้าน)  

และหมู่บ้านที่อยู่ห่างจากแม่น�้ายมไม่เกิน  500  เมตร  

(village  3  จ�านวน  4  สวนหลงับ้าน)  ตามล�าดบั  จากนัน้

ท�าการสุ่มเพ่ือเก็บข้อมูลพืชและตัวอย่างดิน  รวมท้ัง

สัมภาษณ์เพื่อเก็บข้อมูลจากสวนหลังบ้านโดยละเอียด  

ขนาดของสวนหลังบ้านวัดจากการวางแปลงส�ารวจ

พืชในสวนหลังบ้าน
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 การสุม่ตวัอย่างดนิ เกบ็ดนิจ�านวน 5 จดุของจดุ

กึง่กลางสวนหลงับ้าน วางแปลงรปูสีเ่หลีย่มขนมเปียกปนู

ยาวด้านละ  5  เมตร  เก็บตัวอย่างดินที่มุม  4  มุม  และ

จดุกึง่กลางแปลงผสมคลกุเคล้ากนัทัง้  5  จดุในดนิชัน้บน  

(ลึก  0 - 5  เซนติเมตร)  และท�าเหมือนกันในดินชั้นล่าง  

(ลึก  20 - 25  เซนติเมตร)  จากนั้นน�าตัวอย่างดินผึ่งลม  

และร่อนด้วยตะแกรงขนาด  2  มิลลิเมตร  เก็บรากและ

ส่วนต่างๆ  ของพืชออก  เก็บตัวอย่างดินจ�านวน  3  จุด  

ด้วยกระบอกปริมาตร  100  มิลลิลิตร  เพื่อหาความ

หนาแน่นรวม  (bulk  density)  ส�าหรับการวิเคราะห์

ตวัอย่างดนิทางเคม ี ได้น�าตวัอย่างดนิไปวเิคราะห์สมบตัิ

ทางเคมีที่  Soil  laboratory,  Faculty  of  Agriculture,  

Kochi  University,  Japan  

 ในแต่ละสวนหลังบ้านส�ารวจพืชท้ังพ้ืนที่  

จ�าแนกชื่อและนับจ�านวนพืชทั้งหมดที่เจ้าของสวน

หลังบ้านปลูกและปรากฏอยู่เดิมรวมทั้งสัมภาษณ์การ

ใช้ประโยชน์จากพืช  (ยกเว้นวัชพืช)  วัดขนาดเส้นผ่าน

ศูนย์กลางเพียงอก  และความสูงของต้นไม้ทุกต้น  

จ�าแนกพชืตามรปูชวิีตของพชื  โดยแบ่งออกเป็น  4  กลุม่  

คือ  ไม้ยืนต้น  ไม้พุ่ม  ไม้ล้มลุก  และไม้เถาว์เลื้อยพัน  

และจ�าแนกพืชเป็นกลุ่มตามการใช้ประโยชน์ออกเป็น  

6 กลุม่ คอื พชืทีใ่ช้เป็นอาหารและพชืผกั ไม้ผล สมนุไพร  

เครือ่งใช้หรอืก่อสร้าง  ไม้ประดบัและพชืทีใ่ช้ประโยชน์

อื่นๆ  เก็บตัวอย่างพืชเพื่อท�าการจ�าแนกที่หอพรรณไม้

มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่  วเิคราะห์ข้อมลูพชืเพือ่หาค่าดชันี  

Simpson  และ  Shannon - Wiener  ซึ่งมีสูตรดังนี้ 

(Magurran,  2004;  Krebs,  1999)

Simpson  index  (D)  

เมื่อ  N  = จ�านวนต้นของพรรณไม้ทั้งหมดในแปลง

 n = จ�านวนต้นของพรรณไม้ชนิดที่  i  ในแปลง  

   (เมื่อ  i = 1,2,…S)

 S = จ�านวนชนิดพรรณไม้ทั้งหมดในแปลง

Shannon-Wiener  index  (H)  

เมื่อ H = ดัชนีความหลากหลายของพรรณพืช

 P
i
 = อัตราส่วนระหว่างจ�านวนต้นของพรรณไม้

   ชนิดหนึ่ง  (i)  ต่อจ�านวนต้นของพรรณไม้

   ทั้งหมดในแปลง

 S = จ�านวนชนิดพรรณไม้ทั้งหมดในแปลง

Figure  1 Map  of  study  site.
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ผลและวิจารณ์

ลักษณะทั่วไปของสวนหลังบ้าน

 ลักษณะทั่วไปของสวนหลังบ้านที่ศึกษาใน

ครัง้นี ้ (Table  1)  พบว่าอายุของการเริม่ท�าสวนหลังบ้าน

ทั้งหมดมีอายุระหว่าง  4  -  70  ปี  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  

20  ปี  อายขุองสวนหลงับ้านทีอ่ยูใ่กล้แม่น�า้มค่ีาแตกต่าง

อย่างมีนัยส�าคัญกับสวนหลังบ้านที่อยู่ห่างจากแม่น�้า

ออกไป  เพราะการตั้งถิ่นฐานของชุมชนเลือกที่จะตั้ง

อยูใ่กล้รมิน�า้ เพือ่สะดวกในการใช้ประโยชน์จากแหล่งน�า้

ในการอุปโภคบริโภค  ค่าเฉลี่ยอายุของสวนหลังบ้าน

ที่ศึกษาในครั้งนี้มีค่าน้อยกว่าอายุของสวนหลังบ้าน

โดยเฉลี่ยในจังหวัดแพร่  (Lattirasuvan  et  al.,  2010)  

และอายุของสวนหลังบ้านในต�าบลแม่ทราย  อ�าเภอ

ร้องกวางที่ศึกษาโดย  ธนากร  และวรรณา  (2554)  

ขนาดของสวนหลังบ้านมีความแปรผันมาก  ในการ

ศกึษาครัง้นีข้นาดของสวนหลงับ้านโดยเฉลีย่มค่ีาเท่ากบั  

400  ตารางเมตร  และมีขนาดอยู่ระหว่าง  100  -  1,050  

ตารางเมตร  ขนาดของสวนหลังบ้านขึ้นอยู่กับฐานะ

ทางสังคมและเศรษฐกิจของเจ้าของบ้าน  รวมถึงมรดก

ตกทอดที่ได้รับจากบรรพบุรุษ  จึงท�าให้ขนาดสวน

หลังบ้านไม่แน่นอน  จากการศึกษาสวนหลังบ้านท่ี

แตกต่างกนัทางระบบนเิวศและสภาพภมูปิระเทศขนาด

ของสวนหลังบ้านในประเทศไทย  ในพื้นที่ลุ่มน�้า

เจ้าพระยาพบว่า  ขนาดของสวนหลังบ้านมีค่าระหว่าง  

864  -  2,284  ตารางเมตร  (Gajaseni  and  Gajaseni,  

1999)  ในขณะท่ีสวนหลังบ้านในจังหวัดแพร่มีขนาด

ระหว่าง  100  -  3,600  ตารางเมตร  ส่วนใหญ่สวน

หลังบ้านในการศึกษาครั้งนี้ตั้งอยู่ในพื้นที่ที่มีความ

ลาดชันน้อย  มีความลาดชันเฉลี่ยร้อยละ  4  (Table  1)  

และตั้งอยู่ในระดับความสูงระหว่าง  179 - 202  เมตร

จากระดับน�้าทะเล  โดยค่าเฉลี่ยของความสูงจากระดับ

น�า้ทะเลของสวนหลงับ้านทัง้  3  กลุม่มค่ีาไม่แตกต่างกนั

ทางสถิติ

Table 1 Home  garden  data.

สมบัติของดินในสวนหลังบ้าน
 ในการศกึษาคร้ังน้ีสมบัตขิองดินสวนหลังบ้าน

มีความอุดมสมบูรณ์สูง  ทั้งดินช้ันบนและดินช้ันล่าง  

(Table  2)  ดินในสวนหลังบ้านส่วนใหญ่เป็นดินร่วน

ปนทรายถงึดนิร่วนปนทรายทีม่ดีนิเหนยีวปน  จากการ

ศึกษาองค์ประกอบของแร่ดินเหนียวโดยการใช้เครื่อง  

X - ray  diffraction  พบว่าแร่ในดินส่วนใหญ่เป็นแร่  

quart kaolin illite และ gibsite โดยม ีchlorite  hydroxyl-

interlayer  vermiculite  และ  goethite  เป็นแร่ที่มี

ส่วนประกอบรองลงมา  ค่าการน�าไฟฟ้า  (EC)  ของ

ดนิชั้นบนในสวนหลังบ้านที่อยู่ใกล้แม่น�้ามีค่าแตกต่าง

ทางสถิติกับสวนหลังบ้านที่อยู่ห่างออกไปจากแม่น�้า  

อินทรียวัตถุที่ทับถมและพัดพาโดยน�้าจากพื้นที่สูงลง

สู่ที่ต�่า  ท�าให้มีการสะสมของตะกอนของสวนหลังบ้าน

ที่อยู่ใกล้แม่น�้าจึงท�าให้มีค่ามากกว่าสวนหลังบ้านที่

อยู่ห่างแม่น�้าออกไป  ค่าความหนาแน่นรวมของดิน  
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สมบตัขิองดนิสวนหลงับ้านและการใช้ประโยชน์

ที่ดินรูปแบบต่างๆ

 ความอุดมสมบูรณ์ของดินสวนหลังบ้าน

เปรียบเทียบกับการศึกษาการใช้ประโยชน์ที่ดินใน

รูปแบบต่างๆ  (Table  3)  เช่น  การศึกษาสวนหลังบ้าน  

15  แห่ง  ในอ�าเภอร้องกวาง  จังหวัดแพร่  ของ  ธนากร  

และวรรณา  (2554)  การศึกษา  60  สวนหลังบ้านใน

จังหวัดแพร่ของ  Lattirasuvan  et  al.  (2010)  การศึกษา

สวนหลังบ้าน  3  แห่ง  ของ  Gajaseni  and  Gajaseni  

(1999) การศกึษาคณุสมบตัขิองดนิในพืน้ทีเ่กษตร จงัหวดั

พิษณุโลก  โดย  Boonyanuphap  et  al.  (2006)  และ

พื้นที่ไร่หมุนเวียนในจังหวัดเชียงรายที่ศึกษาโดย  

Tanaka  (1998)  (Table  3)  พบว่า  มีความใกล้เคียงกับ

ความอุดมสมบูรณ์ของดินในสวนหลังบ้านจังหวัดแพร ่ 

ทีร่ะดบัความลกึ  0 - 5  เซนตเิมตร  (Lattirasuvan  et  al.,  

2010)  และดินป่าไม้ในจังหวัดเชียงราย  Tanaka  (1998)  

แสดงให้เห็นว่าคุณสมบัติของดิน  และการสะสมธาตุ

อาหารสวนหลังบ้านซึ่งมีการปลูก  มะม่วง  กล้วย  ข่า  

มะขาม  ขนุน  มากกว่าร้อยละ  69 ของพื้นที่จะมีความ

อุดมสมบูรณ์เหมือนกับป่าธรรมชาติโดยเฉพาะที่ระดับ

ความลึก  0 - 5  เซนติเมตร  เป็นผลมาจากการสะสมของ

ซากพืช  การทับถมของตะกอนจากน�้าพัดพา  ส่วนดิน

ชัน้ล่างลกึ  20 - 25  เซนตเิมตร  คณุสมบตัขิองดนิ  และ

การสะสมธาตุอาหารสวนหลังบ้านจะแตกต่างจาก

ป่าธรรมชาติและการใช้ประโยชน์ที่ดินรูปแบบอื่นๆ  

อันเป็นผลมาจากความแตกต่างของวัตถุต้นก�าเนิดดิน  

อัตราการชะล้างโดยฝน  ตลอดจนกิจกรรมทางการ

เกษตรบนพืน้ทีด่นิทีม่วีตัถตุ้นก�าเนดิดนิเป็นหนิตะกอน  

ซึ่งคล้ายคลึงกับการศึกษาในครั้งนี้  ความสัมพันธ์ของ

คุณสมบติัของดินในสวนหลงับ้านกับพชืพนัธ์ุทีมี่การศกึษา

ในประเทศไทยนั้นเมื่อเปรียบเทียบคุณสมบัติดิน

แล้วพบว่า  ดนิในสวนหลงับ้านมคีวามเป็นกรดต�า่  และ

มีปริมาณธาตุอาหารพืชสูงกว่าการใช้ประโยชน์ที่ดิน

ในรูปแบบอื่นๆ  ปริมาณของ  T - C  และ  T - N  มีค่า

สูงกว่าการใช้ประโยชน์ท่ีดินรูปแบบอ่ืนๆ  รวมท้ัง

(Bulk  density)  มีค่าสูง  ดินชั้นบนอัดแน่นลงไปถึง

ดินชั้นล่างโดยค่าความหนาแน่นรวมสูงมีค่าระหว่าง  

1.1 - 1.5  กรัมต่อลูกบาศก์เซนติเมตร  ในดินชั้นบน  

และในดินชั้นล่างมีค่าระหว่าง  1.2 - 1.6  กรัมต่อ

ลูกบาศก์เซนติเมตร  ค่าความหนาแน่นรวมของดินใน

สวนหลังบ้านทั้ง  3  กลุ่ม  ไม่แตกต่างกันอย่างไม่มี

นัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับความเช่ือมั่นร้อยละ  95  

ปรมิาณคาร์บอนทัง้หมด  (T - C)  และปรมิาณไนโตรเจน

ทั้งหมด  (T - N)  ในดินชั้นบนมีค่าสูงกว่าในดินชั้นล่าง  

และมค่ีาแตกต่างกนัอย่างไม่มนียัส�าคญัทางสถติ ิ ในสวน

หลงับ้านทีอ่ยูใ่กล้แม่น�า้และสวนหลงับ้านที่อยู่ห่างออก

ไปจากแม่น�้ายมทั้งในดินชั้นบนและดินชั้นล่าง  ค่าความ

เป็นกรดเป็นด่างของดิน  (pH)  มีค่าสูงในดินชั้นบน  

และมีค่าลดลงในชั้นดินล่าง  แคตไอออนของดินมี

ความอิ่มตัวสูง  ส่วนใหญ่เป็นเบสที่สามารถแลกเปลี่ยน  

คือ  แคลเซียม  (Ca)  และแมกนีเซียม  (Mg)  ทั้งใน

ดินชั้นบนและดินชั้นล่างของสวนหลังบ้านท่ีอยู่ใกล้

แม่น�้ามีค่าสูงกว่าสวนหลังบ้านท่ีอยู่ห่างจากแม่น�้าเกิน  

1,000  เมตร  และแตกต่างอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ

อย่างไรก็ตามระดับของเบสที่อิ่มตัวในดินชั้นบนมี

ค่าสูงเกินร้อยละ  100  ส�าหรับค่าอะลูมินัมที่สามารถ

แลกเปลี่ยนได้จากผลการศึกษาครั้งน้ีมีค่าน้อยมากแต่

มีค่าสูงขึ้นในดินชั้นล่าง  ปริมาณของฟอสฟอรัสท่ี

สามารถแลกเปลี่ยนได้มีปริมาณสูง  ปริมาณของ

แอมโมเนียมไอออนที่แลกเปลี่ยนได้มีปริมาณต�่า  

จากข้อมูลจะเห็นได้ว่าสวนหลังบ้านที่อยู่ใกล้แม่น�้ามี

ปริมาณเบสที่แลกเปลี่ยนได้  (Ca,  Mg  และ  Na)  มีค่า

สูงกว่าและแตกต่างอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติกับสวน

หลงับ้านทีอ่ยูห่่างจากแม่น�า้ออกไป  เพราะสวนหลงับ้าน

ที่อยู่ใกล้แม่น�้ามีตะกอนทับถมจากการพัดพาของน�้า

จากที่สูงลงสู่ที่ต�่า  และน�้าที่พัดมานั้นน�าพาเอาธาตุ

อาหารต่างๆ  มากบัน�า้ด้วยท�าให้ดินบรเิวณสวนหลงับ้าน

ที่อยู่ใกล้กับแม่น�้ามีปริมาณธาตุอาหารสูงกว่าดินของ

สวนหลังบ้านที่อยู่ไกลจากแม่น�้าออกไป
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สวนหลังบ้านในจังหวัดสุโขทัยและจังหวัดอยุธยาใน

ระดับดินชั้นบนและดินชั้นล่าง  ในดินชั้นบนปริมาณ

ของแอมโมเนียมไอออนที่แลกเปลี่ยนได้มีค่าต�่ากว่า  

ดินของสวนหลังบ้าน ในการศึกษาครั้งนี้มีแนวโน้ม

ความเป็นกรดต�่า  และปริมาณธาตุอาหารสูงทั้งใน

ดินชั้นบนและดินชั้นล่าง  เนื่องจากประการแรกสวน

หลงับ้านตัง้อยูบ่นพืน้ทีร่าบสามารถปกป้องการสญูเสยี

ธาตอุาหารจากการชะล้างพงัทลาย  หรอืน�า้ไหลบนผวิดนิ  

ธาตุอาหารเคลื่อนที่สะสมลงไปอยู่ในดินช้ันที่ลึกกว่า

ในพื้นที่ที่มีความลาดชันสูงจะมีการเพิ่มธาตุอาหาร

จากขี้เถ้าในการท�าไร่หมุนเวียนจากการเผาหรือการใส่

ปุ๋ยเกิดขึ้น  แต่ก็มีการสูญเสียธาตุอาหารโดยการชะล้าง

Table 2 Surface  and  subsurface  soil  properties.
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จากน�้าไหลบ่าหน้าดิน  (Tanaka,1998;  Boonyanuphap  

et  al.,  2006)  และประการที่สอง  ความหนาแน่นรวม

ของดินบางค่ามีค่าสูง  ท�าให้น�้าซึมผ่านลงไปในดิน

ได้น้อย  ซึ่งเป็นการป้องกันการสูญเสียธาตุอาหารจาก

การกดัชะ  เป็นสองเหตผุลท่ีท�าให้พืน้ท่ีสวนหลงับ้านใน

ต�าบลห้วยหม้าย มกีารสญูเสยีธาตอุาหารต�า่ ซึง่สอดคล้อง

กับการศึกษาของ  Latiirasuvan  et  al.  (2010)  กับการ

ศึกษาของธนากร  และวรรณา  (2554)  

 สวนหลงับ้านเป็นพืน้ทีท่ีใ่ช้ในชวีติประจ�าวนั

ของเจ้าของสวน  เป็นไปได้ที่แหล่งธาตุอาหารมาจาก

กจิกรรมเหล่านัน้ เช่น น�า้เสยีจากการซกัล้าง หรอืห้องน�า้

ระบายโดยตรงสู่พื้นที่สวนหลังบ้าน  และการเพิ่มขี้เถ้า

ทีไ่ด้จากการเผาถ่าน หงุต้ม เผาขยะ หรอืเศษไม้ปลายไม้

ในชีวิตประจ�าวัน  เป็นการเพิ่มธาตุอาหารจากกิจกรรม

ของเจ้าของสวนหลังบ้าน  ถึงแม้ว่าในเขตร้อนปริมาณ

ธาตุฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ต่อพืชจะมีปริมาณสูง  

แต่ปริมาณความเป็นกรดด่างของดินสูงกว่า  เป็นการลด

ประจุบวกและเพิ่มประจุลบของปริมาณออกไซด์  

(Oxides)  อย่างไรก็ตามจุลธาตุอาหารบางชนิด  เช่น  

แมงกานีส  (Mn)  สังกะสี  (Zn)  และ  ทองแดง  (Cu)  

อาจจะขาดแคลนในสภาพทีม่ค่ีาความเป็นกรดด่างของ

ดินสูง  ปริมาณแอมโมเนียมไอออนที่แลกเปลี่ยนได้มี

ค่าต�่าและต�่ากว่าระดับปริมาณธาตุอาหารพืชชนิดอ่ืน  

กระบวนการตรงึไนโตรเจน  (nitrification)  เกดิขึน้ได้ง่าย

ภายใต้สภาพดินที่มีความเป็นกลาง ส�าหรับปัจจัยที่ก่อ

ให้เกิดการตรึงไนโตรเจน  ไนเตรตอาจจะสูญเสียง่าย

มากกว่าจากการถกูชะล้าง เพราะว่าขาดประจบุวกของดิน  

เมื่อเปรียบเทียบกับกรณีที่เบสสามารถแลกเปลี่ยนได้

ความหลากหลายของพืชในสวนหลังบ้าน

 ในการศึกษาครั้งนี้พบว่าในสวนหลังบ้านมี

ความหลากหลายของพืชสูง  พบชนิดพันธุ์พืช  จ�านวน  

168  ชนิด  ภายใน  16  สวนหลังบ้าน  เมื่อเทียบกับ

สวนหลังบ้านที่อื่นๆ  เช่น  สวนหลังบ้านในจังหวัดแพร่  

พบจ�านวน  275  ชนิด  (Lattirasuvan  et  al.,  2010)  

สวนหลังบ้านในอ�าเภอร้องกวาง  พบจ�านวน  122  ชนิด  

(ธนากร  และวรรณา,  2554)  ในตอนกลางของสุลาเวสี  

ประเทศอินโดนีเชีย  พบจ�านวนชนิดอยู่ระหว่าง  149 - 

168  ชนิด  (Kehlenbeck  and  Maass,  2006)  

 ลกัษณะรปูชวีติของชนดิพชืในสวนหลงับ้าน  

เป็นไม้ยนืต้น  ไม้พุม่  ไม้ล้มลกุ  และไม้เถาว์  มค่ีาร้อยละ  

44.0,  25.0,  17.3  และ  13.7  ตามล�าดับ  กลุ่มพืชที่พบ

ในการใช้ประโยชน์เป็นพชืผกัและอาหารร้อยละ  32.10  

ตามด้วยพืชประดับร้อยละ  20.2  ไม้ผลร้อยละ  15.5  

กลุม่พชืทีพ่บในการใช้ประโยชน์ด้านอืน่ๆ  เช่น  พชืทีใ่ช้

เป็นฟืนหุงต้ม  พืชที่ใช้ท�าเครื่องมือทางการเกษตร  

พบเท่ากับกลุ่มพืชท่ีใช้เป็นสมุนไพรคือร้อยละ  14.3  

(Table  4)  

 ใน Table 5 จ�านวนชนดิทีพ่บต่อสวนหลงับ้าน

มีค่าเท่ากับ  32  โดยมีค่าระหว่าง  13 - 69  ชนิดต่อ

สวนหลังบ้าน  จ�านวนชนิดต่อสวนหลังบ้านของสวน

หลังบ้านที่ใกล้แม่น�้ามีค่าสูงกว่าสวนหลังบ้านที่อยู่

ห่างจากแม่น�้าออกไป  และจ�านวนชนิดที่พบโดยเฉลี่ย

มีค่าระหว่าง  0.03 - 0.24  ชนิดต่อตารางเมตร  มีค่า

ใกล้เคียงกับสวนหลังบ้านในพื้นที่ลุ ่มน�้าเจ้าพระยา

ของ  Gajaseni  and  Gajaseni  (1999)  ซึ่งมีค่าเท่ากับ  

0.011 - 0.06  ชนิดต่อตารางเมตร  ในขณะที่ค่าดัชนี  

Simpson’s  index  มีค่าไม่แตกต่างกันมาก  มีค่าเท่ากับ  

0.93  ค่าดัชนีของ  Shannon’s  index  มีค่าอยู่ระหว่าง  

1.68 - 3.83  พื้นที่หน้าตัดของไม้ยืนต้นมีค่าอยู่ระหว่าง  

1.2 - 72.4 ตารางเซนติเมตรต่อตารางเมตร มีค่าใกล้เคียง

กบัสวนหลังบ้านในจังหวดัแพร่ ทีศ่กึษาโดย Lattirasuvan  

et  al.  (2010)  



Thai J. For. 31 (2) : 16-28 (2012)24

Ta
bl

e 
3 

C
om

pa
ris

on
  o

f  
so

il 
 p

ro
pe

rti
es

  u
nd

er
  v

ar
io

us
  l

an
d 

 u
se

s.

N
ot

e:
 n

d:
 D

at
a 

w
er

e 
no

t a
va

ila
bl

e 
in

 th
e 

lit
er

at
ur

e 
ci

te
d.



วารสารวนศาสตร์ 31 (2) : 16-28 (2555) 25

Table 4 Number  of  plant  species  recorded  during  survey.

Table 5 Structural  characteristics  of  home  gardens,  Song  district,  Phrae  province.

 ไม้ผลเป็นพืชที่ส�ารวจพบในสวนหลังบ้าน

มากที่สุดได้แก่  มะม่วง  (Mangifera  indica)  กล้วย  

(Musa  sapientum)  มะขาม  (Tamarindus  indica)  ขนนุ  

(Artocarpus  heterophyllus)  และ  ล�าไย  (Dimocarpus  

longan) พชืทีใ่ช้เป็นอาหารได้แก่ ข่า (Alpinia siamense)  

เถาว์ย่านาง  (Tiliacora  triandra)  มะอึก  (Solanum  

barbisetum)  และชะอม  (Acacia  pennata)  ชนิดพืชที่

พบเหมือนกันในพื้นท่ีสวนหลังบ้านท้ังสามกลุ่ม  ได้แก่  

กล้วย  และข่า  รปูชวีติของพชืทีพ่บในพืน้ทีส่วนหลงับ้าน

ใกล้แม่น�า้ส่วนมากจะเป็นไม้พุม่  ไม้ล้มลกุ  และไม้เถาว์  

ใช้เพือ่เป็นอาหาร  เป็นหลกั  ส่วนชนดิพชืทีพ่บในสวน

หลงับ้านทีอ่ยูไ่กลจากแหล่งน�า้ออกไปพบไม้ยนืต้นทีเ่ป็น

ไม้ผล เช่น มะม่วง ล�าไย มะขาม ขนุน และ  กระท้อน  

(Sandoricum  koetjape)  (Table  6)

 นอกจากน้ีในสวนหลังบ้านยังมีการปลูก

พืชที่มีชื่อเป็นมงคลได้แก่  ขนุน  มะขาม  และ  มะยม  

(Phyllanthus  acidus)  เป็นต้น  

ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของดินกับความ
หลากหลายของพืชในสวนหลังบ้าน
 ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของดินกับ

ความหลากหลายของพืชไม่แตกต่างกันทั้งในสวน

หลงับ้านทีอ่ยูใ่กล้และไกลจากแม่น�า้  แต่ทีเ่หน็ได้ชดัเจน

จะเป็นความสัมพันธ์ระหว่างผลรวมของเบสที่แลก

เปลีย่นได้  และความหลากหลายทางชวีภาพจะมแีนวโน้ม

สูงขึ้นเม่ือค่าดัชนีความหลากหลายทางชีวภาพสูงขึ้น  

(Figure  2) 

Note: Average values shown with minimum and maximum values in parentheses.
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Table 6 Frequently  observed  plant  species.



วารสารวนศาสตร์ 31 (2) : 16-28 (2555) 27

สรุป

 ผลการศึกษาสมบัติของดินและความหลาก

หลายของพืชในสวนหลังบ้านในพ้ืนท่ีอ�าเภอสอง 

จงัหวดัแพร่  พบว่ามกีารปลกูพชืหลากหลายในพืน้ทีท่ีม่ี

อยู่อย่างจ�ากัด บทบาทและหน้าที่ของสวนหลังบ้านนั้น

เกื้อกูลต่อการใช้ชีวิตประจ�าวัน  ขณะที่ปัจจัยภายนอก

มกีารเปลีย่นแปลงทางสังคมและเศรษฐกจิอย่างรวดเร็ว 

ดินมีความอุดมสมบูรณ์ภายใต้การท�าสวนหลังบ้านมี

ค่าสูงลึกลงไปจนถึงดินชั้นล่าง  เมื่อเปรียบเทียบกับ

สวนหลังบ้านในพื้นที่อื่นๆ  และการใช้ประโยชน์ที่ดิน

ประเภทอืน่ในภาคเหนอืของไทย  การศกึษาครัง้ต่อไป

ควรศึกษาลักษณะโครงสร้างและองค์ประกอบของ

สวนหลังบ้านความสัมพันธ์ระหว่างดินกับความหลาก

หลายของพืชและผลผลิตตลอดจนการหมุนเวียนของ

ธาตุอาหารในระบบนิเวศของสวนหลังบ้าน  โดยเฉพาะ

เน้นการกระจายของปริมาณธาตุอาหารจากกิจกรรม

การใช้ชีวิตประจ�าวัน  และกิจกรรมท�าการเกษตรควบคู่

กันไป
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