
330	 วารสารวิชาการเกษตร ปีที่ 39 ฉบับที่ 3 กันยายน - ธันวาคม 2564

พธิกีรรมท�ำขวญัข้าวกบัวถิเีกษตรกรรมท่ีเปล่ียนไป
Tham Khwan Khao Ritual and the Change of Agricultural Practice

ณฐิตากานต์ พยัคฆา1/  กิติศักดิ์ ทองมีทิพย์1*/

Nathitakarn Phayakka1/   Kitisak Thongmeethip1*/

Received 29 Jun. 2021/Revised 6 Sep. 2021/Accepted 5 Oct.2021

ABSTRACT

This article objective was to present and to explain the origin of agricultural practice 
which has influenced on “Tham Kwan Khao” ritual. “Tham Kwan Khao” ritual was originated 
from the belief that rice is protected by a sacred female spirit called “Mae Phosop” or the 
rice goddess who makes rice abundantly grow. Without a spirit existence, rice would not 
plentifully flower or flourish. Rice has been having a strong bound with Thai livelihood for 
long time. Rice is not only staple food and economic crops in Thailand but also significantly 
reflects culture, tradition, rituals, and beliefs with its own identities and its fertility meaning. 
It was found that “Tham Kwan Khao” ritual is significantly considered as a local wisdom to 
Thai farmers’ livelihood, which soon to be disappeared from Thai society. Due to becoming 
an important role of the continuous development of the agricultural practice and the new  
technologies in agricultural sector, the agricultural practice has been more adjusted to the 
industia. Direction than it used to be in the past whereas “Tham Kwan Khao” ritual seen as 
the local wisdom starts to fade upon. 
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บทคัดย่อ
บทความนี้มีวัตถุประสงค์ที่จะน�ำเสนอ

และอธิบายถึงความเป็นไปของวิถีเกษตรกรรมที่
ส่งผลต่อภูมิปัญญา “การท�ำขวัญข้าว” โดยการ
ท�ำขวัญข้าวนั้นเกิดจากความเชื่อที่ว่า ต้นข้าว
มีขวัญหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์คุ ้มครองท่ีเรียกว่า แม่
โพสพ ผู้ที่ท�ำให้ต้นข้าวเจริญงอกงามดี หากขวัญ
ข้าวไม่อยู่กับต้นข้าว ข้าวก็จะไม่ออกรวงหรือไม่
เจริญงอกงามสมบูรณ์ ซึ่งข้าวนั้นมีความผูกพัน
กับวิถีชีวิตคนไทยมายาวนาน นอกจากเป็นพืช

อาหารหรือพืชเศรษฐกิจแล้ว ข้าวยังถ่ายทอด
ถึงวัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรมความเชื่อที่มี
เอกลักษณ์ มีความหมายแห่งความอุดมสมบูรณ์ 
ซ่ึงพบว่า “การท�ำขวัญข้าว” ภูมิปัญญาที่มีความ
ส�ำคัญต่อวถิชีวิีตเกษตรกรไทยนัน้ ก�ำลงัจะสาบสญู
ไปจากสงัคมไทย เนือ่งด้วยรปูแบบวถิเีกษตรกรรม
ที่ได้มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง และมีเทคโนโลยี
ต่าง ๆ เข้ามามีบทบาทในภาคการเกษตร วิถี
เกษตรกรรมจึงมีการปรับเปลี่ยนไปในทิศทางที่
เป็นภาคอุตสาหกรรมมากขึ้นกว่าในอดีตที่ผ่านมา 
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ภูมิปัญญาการท�ำขวัญข้าวจึงอาจหายเป็นไปตาม
วิถีเกษตรกรรมที่เปลี่ยนไป 

ค�ำส�ำคญั: ท�ำขวญัข้าว, เกษตรกร, วถิเีกษตรกรรม

บทน�ำ
วิถีด้ังเดิมของเกษตรกรนั้นมีการด�ำเนิน

ชวีติโดยพึง่พงิธรรมชาตเิป็นหลกั ซึง่เกษตรกรจะ
มีความเชื่อต่อส่ิงเหนือธรรมชาติ ท�ำให้เกษตรกร 
มีพิธีกรรมที่ เป ็นกลไกเชื่อมโยงความเช่ือกับ
พฤตกิรรมการแสดงออก กล่าวคือ ในอดตีท่ีผ่านมา 
มนษุย์มกีารด�ำเนนิชวีติท่ามกลางปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติที่มนุษย์ไม่สามารถคาดการณ์ได้ ซึ่งก่อ
ให้เกิดความเชื่อว่าต้องมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ท่ีมีอ�ำนาจ
ลี้ลับอยู่เหนือปรากฏการณ์เหล่านั้น ท่ีสามารถ
บันดาลคุณและโทษแก่มนุษย์ได้ ฉะนั้นมนุษย์จึง
พยายามหาวิธีการต่อรองกับอ�ำนาจลึกลับของ
ธรรมชาตด้ิวยการบูชาบนบาน หรือ เซ่นไหว้ (พลาดศัิย,  
2562) โดยการท�ำขวัญข้าวนั้นเป็นพิธีกรรมหนึ่งที่
มีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตของเกษตรกร อันแสดง 
ให้เหน็ถงึความเชือ่และความเคารพต่อ “แม่โพสพ”  
ที่เกษตรกรกราบไหว้บูชามาเพ่ือดลบันดาลให ้
พชืพนัธุท์ีเ่พาะปลกูมคีวามอดุมสมบรูณ์ (เยาวนชุ, 
2541) แต่ในปัจจบุนั ขัน้ตอนและรปูแบบของการ 
ท�ำการเกษตรนั้น ได้เปล่ียนไปจากกรรมวิธีเดิม
อย่างส้ินเชิง โดยมีการน�ำเทคโนโลยีต่าง ๆ เข้า
มาอ�ำนวยความสะดวก เพื่อช่วยให้มีปริมาณ
ผลผลิตการเกษตรที่เพียงพอต่อความต้องการของ 
ผูบ้รโิภคและการค้า (พชิญสิณ,ี 2558) ซึ่งจากการ 
ได้รับผลกระทบดังกล่าว ส่งผลให้ภูมิปัญญาการ 
ท�ำขวญัข้าวอาจหายไปจากสงัคมเกษตรกรรมของไทย  
ฉะนั้น ผู ้เขียนจึงต้องน�ำเสนอและอธิบายถึง 
ความเป ็นไปของวิถี เกษตรกรรมที่ส ่งผลต ่อ
ภูมิปัญญาการท�ำขวัญข้าว รวมถึงความเป็นไป
ของวิถีเกษตรกรรมท่ีส่งผลต่อการพัฒนาของ
ชุมชนเกษตรกรรม

“ท�ำขวัญข้าว” ทุนความรู้ ภูมิปัญญาที่ก�ำลังจะ

เลือนหายไป
แม่โพสพ เทพนารแีห่งข้าว ตามพจนานกุรม

ฉบบัราชบณัฑติยสถาน (2542) เขยีนไว้ว่า แม่โพสพ 
หมายถึง เทพธิดาประจ�ำข้าวหรือเจ้าแม่แห่งข้าว 
สอดคล้องกับข้อมูลของส�ำนักวิจัยและพัฒนา
ข้าว (2549) ซึ่งได้เล่าถึงต�ำนานของแม่โพสพ 
ที่เป็นต�ำนานของภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคกลาง  
และภาคใต้ ดังนี้ แม่โพสพเป็นเทวีแห่งข้าว  
มีพาหนะเป็นปลากรายทอง ในวันหนึ่ง ณ เมือง
ไพรสาลี สโมสรสันนิบาตมนุษย์ได้ปรึกษากันว่า
ระหว่างพระพุทธเจ้าและแม่โพสพ ผู้ใดเป็นผู้ที่มี
คุณประโยชน์มากกว่ากัน ซึ่งต่างกราบทูลว่าคุณ
บารมีของพระพุทธเจ้านั้น มีมากกว่าแม่โพสพ 
ครั้นเม่ือแม่โพสพได้ฟังเช่นนั้น แม่โพสพจึงคิด
น้อยใจทัง้ทีต่นน้ันปกปักษ์รกัษามนษุย์อยู ่อกีทัง้ยัง
ดลบนัดาลให้มนษุย์มข้ีาวปลาอาหารกินอย่างอดุม
สมบูรณ์ แต่มนุษย์ไม่เห็นความดีของตน แม่โพสพ
จึงได้หนีไปยังป่าหิมพานต์ ณ เขาคิชกูฏ และเมื่อ
แม่โพสพหนจีากไป โลกมนษุย์กเ็กดิความอดอยาก
ขึ้น ท�ำไร่ไถนาก็มิได้ผลผลิตเท่าที่ควร เหล่ามนุษย์
จึงชวนกันไปเฝ้าพระพุทธเจ้าเพื่อขอความช่วย
เหลอื พระพทุธเจ้าจึงโปรดให้พระมาตลุไีปเชญิแม่
โพสพกลับมา โดยพระมาตุลีนั้นได้ตามแม่โพสพ
ไปถึงเขาทบกัน ท�ำให้ไม่สามารถเดินทางต่อไปได ้ 
พระมาตลุจีงึใช้ให้ปลาสลาดไปตามแม่โพสพต่อจนพบ  
ทั้งน้ี ปลาสลาดได้ท�ำการกล่าวถึงปัญหาต่าง ๆ  
ที่มนุษย์ประสพพบเจอให้แม่โพสพได้รับฟัง และ
อ้อนวอนขอให้แม่โพสพกลับคืนสู ่โลกอีกครั้ง 
(สถาบันวิจัยข้าว,2545) ฝ่ายแม่โพสพจึงตอบกลับ
ไปว่า “อยู่ที่นี่เราสบายถ้าจะไปใจแม่หายเพราะ
เขาไม่รู ้บุญคุณ แม่จะให้แต่เมล็ดข้าวไปดูแล
ฝูงคน เมื่อเก็บเกี่ยวพึ่งนึกถึงเรา เราจะไปปีละ
หน ตรวจดูผู้คนเก็บเกี่ยวแล้วให้ท�ำขวัญข้าว” 
หลังจากนั้น แม่โพสพจึงได้มอบเมล็ดข้าวจ�ำนวน  
7 เมล็ด ไปท�ำพันธุ์ข้าวส�ำหรับเพาะปลูก และ 
แม่โพสพยงัก�ำชบัด้วยว่า หากมนุษย์ท�ำไร่ไถนาและ
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เม่ือเข้าใกล้เวลาเกบ็เกีย่วกใ็ห้จดั “พธิที�ำขวัญข้าว” 
ปลาสลาดก็ลากลับมาเล่าให้พระมาตุลีฟังตามค�ำ
แม่โพสพ พระมาตุลีจึงรับเมล็ดข้าวแล้วเหาะกลับ
ไปเมอืงไพรสาล ีแต่ในระหว่างทางขณะทีพ่ระมาตลุี 
หยุดพักอาบน�้ำ ได้มีนกกระจาบมาขโมยเมล็ดข้าว
สองเมล็ดแล้วบินหนีไป ข้าวท้ังสองเมล็ดน้ันได้
ตกลงมายังโลกมนุษย์และกลายเป็นข้าวผี (วัชพืช
นาข้าว) พระมาตุลีน�ำเมล็ดพันธุ์ข้าวส่วนที่เหลือ

ไปถวายพระพุทธเจ้า จากนั้น พระพุทธเจ้าจึง
เรียกมนุษย์มาพร้อมกันและทรงอธิบายให้มนุษย์
ฟังพร้อมด้วยน�ำเมล็ดพันธุ์ข้าวให้แก่มนุษย์ ตั้งแต่
บัดนั้นเป็นต้นมา เมื่อถึงเวลาเก็บเกี่ยวข้าว มนุษย์
จะมีพิธีกรรมท�ำขวัญเชิญแม่โพสพเป็นประจ�ำ 
ทุก ๆ ปี เรื่องราวนี้มีส่วนคล้ายกับค�ำกล่าวรับท้อง
แม่โพสพในภาคกลาง (อ�ำนวย, 2563) ที่ว่า 

พิธีกรรมการท�ำขวัญข้าวนั้นท�ำตามความ
เชื่อและความศรัทธาที่มีต่อพระแม่โพสพ เพื่อ
ขอบคุณพระแม่โพสพที่ดูแลให้ความอุดมสมบูรณ์
แก่ผนืนา เชือ่กันว่าเม่ือท�ำพิธีน้ีแล้ว พระแม่โพสพ
จะช่วยคุ้มครองข้าวในนา ท�ำให้ข้าวมีผลผลิตสูง 
และเป็นการสร้างขวัญก�ำลังใจให้กับเกษตรกร   
ในการท�ำนาครั้งต่อไป เกษตรกรจะเชื่อม่ันว่าข้าว
ในนาจะปราศจากภัยธรรมชาติ ไม่มีแมลงศัตรูพืช 
ต่าง ๆ เข้ามาท�ำร้ายต้นกล้าในนาข้าว โดยพิธี
ท�ำขวัญข้าวเป็นพิธีกรรมดั้งเดิมที่มีในทุกภูมิภาคท่ี 
มีการปลูกข้าวของประเทศไทย โดยในแต่ละภมิูภาค 
จะมช่ีวงเวลาของการท�ำขวัญข้าวไม่พร้อมกัน แต่จะ
พบลักษณะท่ีคล้ายกนัคอื การท�ำขวัญข้าวจะเริม่ต้น
ตอนที่ข้าวตั้งท้องและตอนที่น�ำข้าวขึ้นยุ้งฉางเป็นที่
เรยีบร้อยแล้ว ท้ังน้ีองค์ประกอบส�ำคญัของพธิที�ำขวญั
ข้าวคือ รูปจ�ำลองแม่โพสพและบทร้องท�ำขวญัข้าว 
โดยจะท�ำพธิบีชูาแม่โพสพด้วยอาหารหรือเครือ่งเซ่น 
ได้แก่ ข้าวปากหม้อ กล้วย อ้อย เผอืก เป็นต้น

การท�ำขวัญข้าวจะมีบทร้องหรือสวดบท
ท�ำขวัญข้าว ที่แต่ละท้องถิ่นจะเรียกแตกต่างกัน
ไป อาทิภาคเหนอืจะเรยีกว่า “ค�ำสูข่วญัข้าว” ภาค
กลางและภาคใต้จะเรียกว่า “บทท�ำขวัญข้าว”  
(สมพงษ์,2519) โดยบทท�ำขวัญข้าวของแต่ละ 
ท้องถิ่น มีท้ังลักษณะท่ีคล้ายกันและแตกต่างกัน  
ส่วนที่คล้ายคลึงกันก็คือส่วนท่ีกล่าวเชิญขวัญ

หรอืเรยีกขวัญแม่โพสพ และอีกส่วนหน่ึงคอื ส่วน
ที่เป็นการขอพรหรือการขอร้องแม่โพสพ ส่วนนี้
เป็นส่วนที่แสดงถึงความปรารถนาของชาวนา 
ที่ต้องการให้ขวัญข้าวหรือแม่โพสพ ดลบันดาล 
ในสิ่งที่ชาวนาต้องการ ส่วนเนื้อหาที่แตกต่างกัน 
ไปบ้างในแต่ละท้องถิ่นน่าจะเป็นสิ่งที่มีเฉพาะ 
ในท้องถิ่นน้ัน ๆ เช่น ชื่อพันธุ์ข้าวพื้นเมืองที่มี
ประจ�ำถิ่น หรือต�ำนานเกี่ยวกับข้าวหรือแม่โพสพ 
ที่เป็นเร่ืองเล่าที่รับรู้กันในท้องถิ่นนั้น ๆ เป็นต้น  
วชิติ (2544) กล่าวว่า ภมูปัิญญาชาวบ้านหมายถึง  
แกนหลกัของการมองชวีติ การใช้ชวีติอย่างมคีวามสุข  
ทัง้ในแง่ของปัจเจกบคุคลและสงัคมหมูบ้่าน เพราะ 
รากฐานความรูข้องชาวบ้าน ทีเ่รยีนรูแ้ละมปีระสบการณ์ 
สืบต่อกันมาทั้งทางตรง คือ ประสบการณ์ด้วย
ตนเอง และทางอ้อม คอืการเรยีนรู้จากผูใ้หญ่หรอื
ความรูท้ีส่บืต่อกนัมา ชาวบ้านสามารถน�ำภมูปัิญญา
ท้องถิน่ทีม่อียูม่าใช้เพือ่แก้ไขปัญหา และด�ำเนนิชวีติ
ได้ในท้องถิน่อย่างสมสมยั

จากแนวคิดดังกล่าว แสดงให้เห็นว่า
เกษตรกรในอดีตจะมีความผูกพันกับอาชีพการ
ท�ำเกษตรกรรม และมีความเชื่อกับสิ่งลี้ลับเหนือ
ธรรมชาต ิ ทีส่ามารถดลบนัดาลให้ผลผลติทางการ
เกษตรออกมาดีตามที่ต้องการ รวมทั้งปกป้องไม่
ให้ภัยธรรมชาติมาท�ำลายพืชพรรณธัญญาหารได ้
จากกศุโลบายทีเ่กษตรกรได้น�ำมาปรบัใช้ในการท�ำ

“ศรี ศรี วันนี้ก็เป็นวันดี ขอยกบายศรีสามชั้น รับขวัญแม่โพสพเจ้า
เมื่อแรกจะทรงครรภ์ ท้องนั้นก็อ่อนเป็นใยฝ้าย ทั้งนาเหนือ และนาใต้

ขอเชิญท่านมาเสวยเชยชม เผือกมันต้มสุก พร้อมผลไม้ กล้วยอ้อย ขนม นม เนย
ขอให้ท่านได้มาเสวย ขวัญเอย....ขวัญมา”
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เขตกรรม จึงเกิดเป็นภูมิปัญญาตามมาอีกเช่นกัน 
อย่างไรกต็าม การท�ำขวัญข้าวถือเป็นกระบวนการ
อย่างหนึ่งในการช่วยลดหรือบรรเทาความเครียด
ให้กับเกษตรกร อนัเนือ่งมาจากการท�ำนาในแต่ละ
คร้ังที่ต้องลงทุนลงแรงจ�ำนวนมาก เกษตรกรจึง
เกดิความไม่มัน่ใจว่า การท�ำนาในคร้ังน้ันจะประสบ
ความส�ำเร็จหรือไม่ จึงต้องอาศัยการท�ำขวัญข้าว
เพือ่สร้างขวัญและก�ำลงัใจให้กบัตนเอง

ปัจจุบันพิธีกรรมการท�ำขวัญข้าวค่อย ๆ  
เลือนหายไปจากสังคมชาวนาไทย โดยมีสาเหตุ 
มาจากปัจจยัหลายประการ (วภิาวี, 2557) ได้แก่

1. การท�ำเกษตรกรรมสมัยใหม่นัน้มรีะบบ
ชลประทาน มีการใช้สารเคมี ปุ๋ย และสารเคมี
ก�ำจัดศัตรูพืช เกษตรกรจึงพิจารณาว่า ไม่จ�ำเป็น
ต้องพึง่พงิธรรมชาติมากเหมอืนแต่ก่อน การท�ำพธิี
ตามความเชื่อเพื่อให้ข้าวเจริญงอกงาม ปลอดโรค
จึงไม่มีความจ�ำเป็น 

2. เกษตรกรมีการท�ำนาในรูปแบบที่เป็น
อุตสาหกรรมมากขึ้น เพื่อให้ได้ผลผลิตมาก ๆ  
จึงไม่มีเวลาประกอบพิธีท�ำขวัญข้าว 

3. เกษตรกรส่วนใหญ่มีฐานะยากจน ไม่
ได้มีที่นาเป็นของตนเอง ใช้วิธีเช่าที่นา ความรู้สึก
ผกูพนัและระลกึถงึบญุคณุแห่งผนืดนิท�ำกนิอาจไม่
มากเท่าสมัยก่อน 

4. ประการสุดท้ายคือ ผู้ท�ำพิธีหรือหมอ
ท�ำขวัญข้าวมีจ�ำนวนน้อยลง เนื่องจากไม่มีผู ้
สืบทอดความรู้ในการท�ำพิธีกรรม 

จากปัจจยัต่าง ๆ  ทีก่ล่าวมานัน้สบืเนือ่งมา
จากวิถเีกษตรกรรมทีเ่ปลีย่นไป มกีารใช้เทคโนโลยี
ต่าง ๆ  เข้ามาอ�ำนวยความสะดวกแก่เกษตรกรมาก
ยิง่ขึน้ ทัง้ด้านการจดัการน�ำ้ ซึง่จากเดิมต้องอาศยัน�ำ้
จากน�ำ้ฝนธรรมชาต ิเปลีย่นมาเป็นการจดัการระบบ
ชลประทาน เกษตรกรจึงเกิดความสะดวกสบาย 
ในการท�ำกจิกรรมทางการเกษตรมากยิง่ขึน้ ได้ผลผลิต 
และปริมาณตามที่ต้องการ ตลอดจนส่งผลให้
เกษตรกรมคีวามเป็นอยู่ทดีขีึน้ ต่างจากเดมิทีอ่าศยั
ทรพัยากรธรรมชาตใินการท�ำการเกษตร 

วิถีเกษตรกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป
การปลูกข ้ าว เป ็น ภูมิป ัญญา ด้ัง เ ดิม 

สันนิษฐานว่าเริ่มจากการท่ีมนุษย์รู้จักสังเกตการ
เจริญเติบโตของข้าวในธรรมชาติ ต่อมาจึงน�ำ
เมล็ดข้าวที่ได้มาเพาะพันธุ์และท�ำการปลูกใกล้
บริเวณที่อยู ่อาศัย ซึ่งในประเทศไทยพบการ
ปลูกข ้าวด ้วยวิธีการป ักด�ำมาตั้งแต ่สมัยก ่อน
ประวัติศาสตร์และได้พัฒนาวิธีการปลูกเรื่อยมา
ตามล�ำดบั จนปัจจบุนัทีม่วีธิกีารปลกูข้าวทีแ่ตกต่าง
กันตามลักษณะภูมิประเทศ การเกษตรในอดีตใช้
แรงงานจากกระบือและแรงงานจากคนเป็นหลัก  
มกีารประกอบพธิกีรรมท�ำขวญัข้าวเพือ่เป็นขวญัและ
ก�ำลงัใจแก่เกษตรกร อย่างไรกต็าม เกษตรกรในสมัย
อดีตนั้นส่วนใหญ่จะนิยมท�ำเฉพาะนาที่จะเก็บข้าว
ไว้บริโภค สภุาพร (2553) กล่าวว่า ในสภาพสงัคม
ปัจจบุนั เทคโนโลยเีป็นสาเหตสุ�ำคญัของการแข่งขนั
ทางสังคม ความเจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี
ได้เข้ามาปรบัเปลีย่นวถีิการด�ำเนนิชวิีตของเกษตรกร
ออกไปอย่างสิ้นเชิง จากเดิมท่ีมีการท�ำกิจกรรม
ทางการเกษตรที่พึ่งพาอาศัยธรรมชาติและมีความ
เชื่อต่อสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติ เปลี่ยนสู่การท�ำการ
เกษตรในรปูแบบทีเ่ป็นอตุสาหกรรมมากขึน้ อนัเป็น
แนวทางส่งเสรมิความเป็นอยู่ทีด่ข้ึีน การเปลีย่นแปลง
ของวถีิเกษตรกรรมของเกษตรกรท่ีเปลีย่นไป ต้ังแต่
กระบวนการแรกเริม่ จนกระทัง่ขัน้ตอนสุดท้ายของ
การเกบ็เกีย่ว ซึง่มลูนธิข้ิาวไทย ในพระบรมราชปูถมัภ์ 
(2547) กล่าวว่า ในอดตีการท�ำนา คอืการปลกูข้าว
และการดแูลรกัษาต้นข้าวในนา ตัง้แต่ปลกูไปจนถึง
เก็บเกี่ยว การปลูกข้าวในแต่ละท้องถิ่นจะแตกต่าง
กันไปตามสภาพของดินฟ้าอากาศและพิธีกรรม 
ต่าง ๆ  สงัคมของท้องถิน่นัน้ ๆ  ในแหล่งทีต้่องอาศยัน�ำ้ 
จากฝนเพยีงอย่างเดยีว กต้็องประเมินระยะเวลาการ
ปลกูข้าวให้เหมาะสมกบัช่วงทีม่ฝีนตกสม�ำ่เสมอและ
เกบ็เกีย่วในช่วงทีฤ่ดูฝนหมดพอดี ทัง้นี ้วธิกีารท�ำนา
ในอดีต นั้นแสดงให้เห็นถึงความละเอียดอ่อนของ
เกษตรกรทีแ่สดงต่อข้าว เสมอืนมชีวีติจติใจดังเช่น
มนษุย์ทัว่ ๆ ไป (สมนกึ, 2558) 
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เริ่มตั้งแต่ขั้นตอนแรก “การเตรียมดิน” 
ซึง่ก่อนการท�ำนานัน้จะมกีารเตรยีมดนิ 3 ขัน้ตอน
ด้วยกัน ได้แก่ การไถดะ เป็นการไถครั้งแรกตาม
แนวยาวของพื้นที่กระทงนา (กรณีที่แปลงนาเป็น
กระทงย่อย ๆ  หลายกระทง ในหนึ่งแปลงนา) เมื่อ
ไถดะจะช่วยพลิกดินให้ดินชั้นล่างได้ข้ึนมาสัมผัส
อากาศ ออกซิเจน และเป็นการตากดนิเพือ่ท�ำลาย
วชัพืช และโรคพชืบางชนดิ การไถดะจะเริม่ท�ำเมือ่
ฝนตกครั้งแรกในปีฤดูกาลใหม่ หลังจากไถดะจะ
ตากดินเอาไว้ประมาณ 1 ถึง 2 สัปดาห์ ตามด้วย
การไถแปร ซึ่งจะช่วยพลิกดินที่กลบไว้ขึ้นมาอีก
ครั้ง เพื่อท�ำลายวัชพืชที่ขึ้นใหม่ และเป็นการย่อย
ดนิให้มีขนาดเลก็ลง จ�ำนวนคร้ังของการไถแปรจงึ
ขึ้นอยู่กับชนิดและปริมาณของวัชพืช ลักษณะดิน 
ระดับน�้ำในพื้นที่ และปริมาณน�้ำฝน แต่โดยทัว่ไป
แล้วจะไถแปรเพียงคร้ังเดยีว และท�ำการคราด เพือ่
เอาเศษวัชพืชออกจากกระทงนา และย่อยดินให้
มีขนาดเล็กลงอีก จนเหมาะแก่การเจริญของข้าว  
ทั้งยังเป็นการปรับระดับพ้ืนที่ให้มีความสม�่ำเสมอ 
เพื่อสะดวกในการควบคุมดูแลการให้น�้ำ  ขั้นตอน
ต่อไปคือ “การปลูก” ซ่ึงการปลูกข้าวสามารถ
แบ่งออกเป็น 2 วิธี คือ การปลูกด้วยเมล็ดโดยตรง 
ได้แก่ การท�ำนาหยอดและนาหว่าน และการเพาะ
เมล็ดในท่ีหนึ่งก่อน แล้วน�ำต้นอ่อนไปปลูกในที ่
อ่ืน ๆ ได้แก่ การท�ำนาด�ำ  ในขั้นตอนนี้จะเป็น
ไปอย่างเรียบง่าย แต่ว ่าเกษตรกรรายใดที่มี
พื้นท่ีในการท�ำนาปริมาณมาก ๆ ก็ต้องมีการ
รวบรวมลงแรงจากกลุ่มเกษตรกรมาช่วยในการ
ปลูกข้าว ในระยะเวลาหลังจากการหว่านหรือ
ด�ำข้าวลงนาไปแล้วนั้น จนถึงข้าวตั้งท้องออก
รวง เกษตรกรก็จะมีพิธีกรรมที่สวยงามที่เป็น
กุศโลบายจรรโลงใจในการท�ำนาก็คือ “พิธีกรรม
รับท้องแม่โพสพ” ซึ่งเป็นสิ่งท่ีแสดงถึงความ
เอาใจใส่ข้าว ให้ความเคารพนับถือต่อพระแม่
โพสพ เปรียบเสมือนหญิงสาวที่ก�ำลังตั้งครรภ์
ต้องได้รับการทะนุถนอม หากมีการบูชาตามหลัก
ที่ดีก็จะส่งผลให้ข้าวที่ก�ำลังตั้งท้องออกมาสวยงาม 

	 ขั้นตอน “การเก็บเกี่ยว” หลังจากท่ีข้าว
ออกดอกหรอืออกรวงประมาณ 20 วนั เกษตรกรจะ
ระบายน�้ำออกจากแปลงนา เพื่อเป็นการเร่งให้ข้าว
เจรญิเตบิโตไปพร้อม ๆ  กนั และท�ำให้เมลด็มคีวามชืน้
ทีไ่ม่สูงเกนิไป จะสามารถเกบ็เกีย่วได้หลงัจากระบาย
น�ำ้ออกประมาณ 10 วนั ระยะเวลาทีเ่หมาะสมส�ำหรบั
การเก็บเกี่ยวเรียกว่า ระยะพลับพลึง คือสังเกตที่
ปลายรวงจะมสีีเหลอืง กลางรวงเป็นสีตองอ่อน การ
เกบ็เกีย่วในระยะนีจ้ะได้เมลด็ข้าวทีม่คีวามแขง็แกร่ง  
มนี�ำ้หนัก และมคุีณภาพในการสี

ขัน้ตอน “การนวดข้าว” หลงัจากตากข้าว 
เกษตรกรจะย้ายเข้ามาในลานนวดข้าว เพ่ือนวดเอา
เมลด็ข้าวออกจากรวง บางแห่งใช้แรงงานคน บาง
แห่งใช้กระบือหรือโคย�่ำนวดข้าว หลังจากการเก็บ
เกี่ยวและนวดข้าวเพื่อเตรียมจะเก็บข้าวเข้ายุ้งฉาง 
เกษตรกรจะมพิีธกีรรมอย่างหนึง่ คอื “พธิกีรรมการ
ท�ำขวัญข้าว” แสดงให้เห็นถึงความเชื่อที่มีต่อแม่
โพสพ นอกจากนี ้ยงัเป็นการสือ่แสดงถงึบญุคณุของ
พระแม่โพสพที่ดูแลให้ความอุดมสมบูรณ์แก่ผืนนา  
โดยเกษตรกรจะเช่ือกนัว่าเมือ่ท�ำพธีิกรรมนีแ้ล้ว พระ
แม่โพสพจะช่วยคุ้มครองข้าวในนาให้มีผลผลิตเต็ม
เมด็เตม็หน่วยและเป็นการสร้างขวญัก�ำลงัใจในการ
ท�ำนาครัง้ต่อไป 

ขัน้ตอนสดุท้ายคอื“การเกบ็รกัษาเมลด็ข้าว” 
หลังจากท�ำการนวด ฝัด และท�ำความสะอาดแล้ว 
เมลด็ข้าวควรมรีะดบัของความช้ืนทีไ่ม่สูงเกนิไป จงึ
จะสามารถน�ำเข้าเกบ็ในยุง้ฉางได้ ทัง้นียุ้ง้ฉางทีดี่นัน้
ควรมลีกัษณะทีอ่ยูใ่นสภาพทีม่อีากาศถ่ายเทได้สะดวก 
การใช้ลวดตาข่ายกั้นให้มีร่องระบายอากาศกลางยุ้ง
ฉางจะช่วยให้การถ่ายเทอากาศดยีิง่ขึน้ คณุภาพของ
เมลด็ข้าวจะคงสภาพดอียูน่าน ในส่วนของเมลด็ข้าว
ที่จะเก็บไว้ท�ำพันธุ์ในการเพาะปลูกครั้งต่อไป ต้อง
ท�ำการแยกจากเมลด็ข้าวทีจ่ะน�ำไปบรโิภค โดยอาจ
บรรจุกระสอบมีสัญลักษณ์ที่ระบุวันของการบรรจุ
และชื่อพันธุ์แยกไว้ส่วนใดส่วนหนึ่งในยุ้งฉาง เพื่อ
สะดวกในการขนย้ายไปปลูกและก่อนที่จะน�ำข้าว
เข้าเกบ็รกัษา ควรตรวจสภาพยุง้ฉางทกุครัง้ รวมทัง้
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เรือ่งความสะอาด ท้ังหมดล้วนแต่เป็นความรอบคอบ
ของเกษตรกรในอดีตทีมี่การล�ำดับความคิดในการท�ำ
กจิกรรมต่าง ๆ อย่างเป็นขัน้ตอน (ประภัสสร, 2543)

การท�ำนาในอดตีน้ันจะอาศยัแรงงานจากคน
และแรงงานจากสตัว์เป็นหลักในการประกอบกิจกรรม
ต่าง ๆ มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันระหว่างกลุ่ม
เกษตรกร ตัง้แต่เริม่ต้นการท�ำนาจนจบขัน้ตอนสดุท้าย 
นอกจากนี ้ เกษตรกรจะท�ำนาเพือ่ให้ได้ข้าวไว้ส�ำหรบั
บริโภคมิได้ค�ำนึงถึงเรื่องเงินมากนัก และหลังการ
ท�ำนาเกษตรกรจะมเีวลาพกัผ่อนมาก อย่างไรกต็าม
ปัจจบุนัโลกได้มกีารเปลีย่นแปลงทัง้ทีค่่อยเป็นค่อยไป 
และการเปลีย่นแปลงอย่างรวดเรว็ ดงัน้ัน เพือ่ความ
อยูร่อดของมนษุย์ คนเราจ�ำเป็นต้องมีการเปลีย่นแปลง
หรอืพฒันาสิง่ต่าง ๆ  ให้สามารถอยู่ได้ (นพคณุ, 2536)  
ในภาคการเกษตรกเ็ช่นกนั ในปัจจบัุนเกษตรกรมวีถิี
การด�ำรงชวีติทีเ่ปลีย่นแปลงไปจากในอดตีมาก จาก
การท�ำนาเพื่อให้ได้ข้าวไว้บริโภคที่ดูจะไม่เพียงพอ
ต่อการด�ำรงชวิีตใน เน่ืองจากการใช้จ่ายค่าครองชีพ 
เริ่มสูงขึ้น เกษตรกรที่ยังท�ำอาชีพการเกษตรอยู ่
เริ่มขวนขวายหารายได้เพิ่มจากการท�ำการเกษตร
ในชนิดอ่ืน ๆ ขณะท่ีเกษตรกรบางส่วนขายที่ไร่นา  
เพือ่เปลีย่นมาเป็นค่าครองชพี และออกไปรบัจ้างท�ำ
ในเมอืงมากข้ึน จงึส่งผลให้การท�ำนาเหลอืเป็นบาง
ครอบครัวเท่าน้ัน และวิธกีารท�ำนาในปัจจบุนั แสดง
ให้เห็นได้อย่างชัดเจนถึงการหายไปของพิธีกรรม
ความเชื่อภูมิปัญญาที่ซ่อนอยู่ในวิถีชีวิตการท�ำนา
ของเกษตรกรแบบดัง่เดมิ เพราะภาคเกษตรกรรมได้
มกีารเปล่ียนแปลงไปจากเดมิโดยสิน้เชงิ ไปสูร่ปูแบบ
อตุสาหกรรมอย่างเตม็ตวั

การท�ำนาในปัจจุบัน มีการเร่ิมตั้งแต่ขั้น
ตอนแรก คอื “การเตรยีมดิน” ซึง่ 3 ขัน้ตอนเช่น
เดยีวกนั ได้แก่ การไถดะ การไถแปร และการคราด 
แต่ในปัจจบุนันัน้เปลีย่นจากการใช้แรงงานจากสตัว์
มาเป็นเครือ่งจกัรรถไถนา ขัน้ตอนถดัมาคอื “การ
ปลูกข้าว” ได้เปลีย่นมาเป็นเครือ่งจกัรทีช่่วยอ�ำนวย
ความสะดวกในขัน้ตอนการด�ำนา ซึง่ปกตแิล้วเป็น 
กระบวนการที่ต้องใช้แรงงานคนเป็นจ�ำนวนมาก 

ทีสุ่ดในกระบวนการปลกูข้าวทัง้หมดการน�ำเครือ่งจักร 
มาใช้จึงท�ำให้สามารถลดแรงงานและช่วยเพ่ิม
ประสิทธิภาพการท�ำงานได้ อีกท้ังยังเป็นการเพ่ิม
ผลผลติข้าวให้มากย่ิงขึน้ ต่อมาเป็นขัน้ตอน “การ
เกบ็เกีย่ว” ในการเกบ็เก่ียวจะสงัเกตทีป่ลายรวงจะ
มสีเีหลอืงและกลางรวงเป็นสตีองอ่อน ซึง่ระยะนี้
จะได้เมลด็ข้าวท่ีมีความแขง็แกร่ง มีน�ำ้หนักและมี
คุณภาพในการส ี และขัน้ตอนต่อมาคือ “ขัน้ตอน
ของการแปรรปู” ทัง้นีค้นไทยเป็นกลุม่คนทีม่ฝีีมือ
ในการปรงุแต่งอาหารมาแต่โบราณ โดยมข้ีาวเป็น
อาหารหลักจึงท�ำให้เกิดผลิตภัณฑ์อาหารจากข้าว
มากมาย (อรุณรักษ์,2545) ได้มีการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมของเกษตรกรไทย จากในอตีดมีการเกบ็
เกีย่วข้าวไว้เป็นเพียงอาหาร และท�ำเป็นข้าวพนัธุใ์น
การเพาะปลกูคร้ังต่อไป มาเป็นการแปรรปูผลผลติ
เป็นผลติภัณฑ์ต่าง ๆ เพ่ือเพ่ิมรายได้ สดุท้ายคือ  
“ขั้นตอนการจ�ำหน่าย” เป็นส่วนของการน�ำข้าว
ออกจ�ำหน่ายท้ังในรูปแบบค้าปลีกที่อยู่ตามท้อง
ตลาด ตลอดจนปรับเปลีย่นเป็นรปูแบบเกษตรกรรม
ที่เป็นอุตสาหกรรม มีการส่งออกข้าวไปจ�ำหน่าย
ยังต่างประเทศในปริมาณมาก ประเทศไทยเป็น
ประเทศอนัดบัต้น ๆ ของโลกในการส่งออกผลผลติ
ทางข้าว สร้างรายได้มากมายให้เกษตรกรและ
ประเทศ วถิเีกษตรกรรมทีเ่ปลีย่นแปลงไป แสดงให้ 
เห็นถึงกระบวนการท�ำนาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
ดงัแสดงใน Figure 1 ดังนี้

สญัญา (2526) กล่าวว่า การเปลีย่นแปลง
ทางสังคมเป็นการเปรียบเทียบของสิ่งเดียวกัน
ในเวลาที่แตกต่างกัน จากแนวคิดดังกล่าว เป็น
บทสรุปสั้น ๆ ที่แสดงให้เห็นถึงช่วงเวลาจะ
สามารถบ ่งบอกถึงการเปล่ียนแปลงของสิ่ง 
นัน้ ๆ ได้อย่างชัดเจน กิจกรรมเดียวกัน สถานที่ 
เดียวกันแต่เกิดในเวลาที่ต่างกันออกไป สิ่งที่เกิด
ขึ้นก็คือความแตกต่างที่มีกาลเวลามาเป็นตัว
ก�ำหนดการเปลี่ยนแปลง พิธีกรรมท�ำขวัญข้าวกับ
วิถีเกษตรกรรมรับท้องแม่โพสพก็เช่นกัน ความ
เจริญก้าวหน้าของเทคโนโลยีได้เข้ามาพร้อมกับ
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Figure 1  Flow chart of rice production pattern and their culture in the past and present
Source: Information is adapted from Thailand Rice Foundation under the Royal Patronage 
(1999) and Department of Agriculture Extension (1978) 
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เวลาที่เปลี่ยนไป เข้ามาลบเลือนพิธีกรรมความ
เชื่อภูมิปัญญาที่ซ่อนอยู่ในวิถีชีวิตการท�ำนาของ
เกษตรกรไทย จนเปลีย่นเป็นการเกษตรในรปูแบบ
อตุสาหกรรมอย่างเตม็ตวั ซึง่ภมูปัิญญาท้องถิน่นัน้
เปรียบเสมือนน�้ำที่อยู่ในหนอง ถ้าปล่อยทิ้งไว้โดย
ไม่มีการไหลเวียนน�้ำนั้นก็จะเน่าเสีย แต่ถ้าหาก
มีน�้ำใหม่ไหลเข้ามาเปลี่ยน น�้ำเก่าก็จะเกิดการ
เคลื่อนไหวไหลเวียนไปในที่ต่าง ๆ ผู้คนก็จะได้ใช้
น�้ำนั้นตั้งแต่ต้นสายยันปลายสาย

ดังนั้น จากผลการน�ำเสนอและอธิบาย 
เกี่ยวกับพิธีกรรมท�ำขวัญข้าวกับวิถีเกษตรกรรมที่
เปลีย่นไปทีป่รากฏในข้างต้น สามารถสรปุถงึความ
สมัพนัธ์ ความแตกต่าง และข้อดข้ีอเสยีระหว่างวธิกีาร 
ท�ำนาในอดตีและปัจจบุนั ดังแสดงใน Table 1 

ขวัญข้าวกับวิถีเกษตรกรรมที่เปลี่ยนไป
พธิกีรรมท�ำขวญัข้าว มคีวามสมัพนัธ์กบัวถิี

ชีวิตคนไทยที่มีอาชีพเกษตรกรรมมาอย่างยาวนาน 
ถ่ายทอดให้เห็นถึงความอ่อนน้อม ความเคารพข้าว
ในฐานะทีม่พีระคณุ ทัง้ยงัมบีทบาทเป็นบนัทกึความรู้  
ภูมปัิญญาหลายด้าน โดดเด่นทัง้เร่ืองพนัธุข้์าว ความรู ้
ด้านการประกอบพิธีกรรม ความเชื่อ และยังเป็น
บนัทกึวถิชีีวติและขัน้ตอนต่าง ๆ ของการท�ำนา โดย

ปรากฏในเนือ้หาทีเ่ป็นการขอร้องหรอืขอพรจากแม่
โพสพ รวมทั้งบทท�ำขวัญข้าวยังเป็นส่วนหน่ึงของ
พิธีท�ำขวัญข้าวที่ช่วยสร้างขวัญและก�ำลังใจให้กับ 
ชาวนาไทย ถ่ายทอดความงดงามของวัฒนธรรมข้าว 
(งามพศิ, 2536) พธิกีรรมท�ำขวญัข้าว เป็นภมิูปัญญา
และพธิกีรรมทีไ่ด้รบัการสบืทอดกนัมาเป็นระยะเวลา
ยาวนานของเกษตรกรไทย จัดเป็นภูมิปัญญาส่ังสมของ
วงการเกษตรกรรมของไทย ในเวลาต่อมาเมือ่ระบบ
การท�ำไร่ไถ่นาได้เกดิการเปลีย่นแปลงจากการท�ำเพือ่
ยงัชพี เป็นการท�ำเชงิพาณิชย์ มีการใช้เทคโนโลยีเข้า
มาในกระบวนการผลติท�ำให้ภมิูปัญญานีล้ดน้อยลง 
พธิกีรรมอนังดงามได้ถูกลบเลอืนไปทลีะน้อย ๆ  โดยที่
เกษตรกรนัน้ไม่รู้ตวั วถีิเกษตรกรรมทีห่มนุเวยีนเปลีย่น
ไปอย่างรวดเรว็ จงึเป็นตวัชีว้ดัถึงภาพความทรงจ�ำ
ของวฒันธรรมภูมปัิญญาท่ีลดน้อยลงไป จากทีเ่คยใช้
โคและกระบอืมาเป็นแรงหลกัในการเตรยีมดินแรกนา 
เพือ่เตรยีมเพาะปลกูข้าว หรอืจากทีเ่คยใช้การรวม
คน รวมกลุม่ของเกษตรกรเพือ่นบ้านจากทัว่สารทศิ
มาร่วมแรงช่วยกนัหว่านด�ำ  หรอืเกบ็เกีย่ว กเ็ปลีย่น
เป็นรถไถนา รถเกีย่วท่ีคล่องแคล่วและรวดเรว็กว่า

รูปแบบเกษตรกรรมท่ีเปลี่ยนไป ได้ส่ง
ผลกระทบต่อพิธีกรรมท�ำขวัญข้าวทั้งด้านบวกและ 
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Rice farming 
procedure Advantages Disadvantages

Rice farming
in the past

1.	Labor is mainly from animals, so farmer 
	 is not very tiring.
2.	Farmers have enough rice seeds for  
	 each crop as the seeds are selected  
	 after each harvest.
3. 	Farmers have a good relationship and  
	 unity within the farmer’s group.
4. 	Farmers pride themselves on being  
	 “farmers”.
5. 	“Tham Khwan Khao Ritual” a beautiful 
 	 wisdom holds the hearts of farmers.

1. 	Farming was seen as a no-frills 
	 occupation.
2.	Farming without the use of chemicals  
	 as a result, the yield is not as good  
	 as it should be.
3.	Farmers lack knowledge and 	 	
	 confidence to carry out agricultural  
	 activities.
4.	Farmers’ income from farming is not  
	 enough to cover household expenses.

Rice farming at 
the present

1.	 Farming uses the main labor from  
	 machines.
2. 	Farming uses chemicals to help each 	
	 step. Therefore, the yield is fast and  
	 there is a large amount.
3. 	Farming has an irrigation system that  
	 allows the rice fields to receive water 
 	 regularly.
4. 	There is an industrial farming model. 	
	 As a result, farmers have better  
	 financial quality of life.

1. 	Each farming has a high investment.  
	 Therefore, there is a high risk aswell.
2. 	Disappearance of “Tham Khwan 
	 Khao Ritual” from agricultural society.
3. 	Farming has a dynamic risk factor,  
	 thus making farmers change their 
	 occupation more.
4. 	Farmers’ health is not good. due to 
	 the use of chemicals in farming

Table 1  The differences farmer practices between the past and present of rice farming 
procedure

Source: Information adapted from the Thai Rice Foundation under royal patronage (1999)

ด้านลบในหลากหลายมติ ิแม้พธิกีรรมท�ำขวัญข้าวหรอื
รบัขวญัข้าวนัน้ จะท�ำตามความเชือ่และความศรทัธา
ทีมี่ต่อพระแม่โพสพ และยงัเป็นกศุโลบายในการใช้
พิธีกรรมท�ำขวัญข้าวมาเป็นเครื่องมือในการท�ำให้
เกิดกระบวนการรวมกลุ่มของคนในชุมชน ให้เกิด
ความรักสามัคคขีองคนในชมุชนน้ัน ๆ  อย่างไรกต็าม  
ในปัจจบัุนพิธกีรรมท�ำขวัญข้าวน้ี ได้เลอืนหายไปจาก
สงัคมเกษตรกรรมไทยจนเกอืบหมดส้ิน ซึง่เป็นผลพวง
มาจากวถิเีกษตรกรรมท่ีเปลีย่นไป  (Figure 2) 

จนัขมล (2558) กล่าวว่า การเปลีย่นแปลง
ทางวัฒนธรรมเป็นส่ิงที่มนุษย์สร้างขึ้น ที่ท�ำให ้
เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง ค่านิยม บรรทัดฐาน  
วิถีชีวิต จารีต ซึ่งวัฒนธรรมมีความหลากหลาย

และมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ วัฒนธรรมเป็น
รากฐานส�ำคัญทางสังคมเป็นตัวบ่งบอกถึงชาต ิ
น้ันๆ วัฒนธรรมไทยสมควรแก่การรักษาไว้ซ่ึง
ขนบธรรมเนยีมประเพณ ี แต่สงัคมไทยมกีารรบัเอา
วฒันธรรมต่างชาติมาอย่างหลากหลาย และมกัจะมอง 
วัฒนธรรมไทยเป็นวัฒนธรรมที่ล้าหลัง หากรู้จักที่
จะมีการปรับใช้ การรับเอาวัฒนธรรมต่างชาติมา
ปรบัใช้ให้เหมาะกบับรบิทของท้องถิน่หรอืชมุชนนัน้  
อาจท�ำให้วฒันธรรมไทยไม่ถกูกลนืกนิด้วยโลกาภวิตัน์ 
โดยจะต้องเสรมิความเข้าใจระหว่างกนัทัง้ด้านความ
คิดวิถีชีวิต จารีตและค่านิยมที่หลากหลายมาก
ในโลกปัจจุบัน ก็จะสามารถด�ำเนินกิจกรรมต่าง ๆ  
ได้อย่างราบรืน่เช่นกนั ในวถิขีองการท�ำเกษตรกรรม 
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Figure 2  Flow chart showing the change in agricultural patterns and their impact on the 
Kwan-Rice Rituals

Tham Khwan Khao
Ritual and the change
in agricultural practice

Changing agricultural
pattern

Advancement of agricultural technology

No one was interested as in the past 

The greater role of the industrial sector

Overlooked because it as a waste of time

The water source has an irrigation system

There is no one who inherits the rituals

The role of farmers is declining

The commercial view is wasteful

Effects on Kwan-Rice
Rituals

กเ็ช่นกนั ถงึแม้มกีารน�ำเอาเทคโนโลยสีมยัใหม่เข้า
มาใช้ในการท�ำการเกษตร ช่วยอ�ำนวยความสะดวก
ในรูปแบบเชงิอตุสาหกรรม แต่ถ้ายงัไม่ลมืรากเหง้า
ของภูมิปัญญา วัฒนธรรม พิธีกรรม วิถีชีวิตของ
ภาคเกษตรกรรมในอดีต ก็จะสามารถน�ำกลับฟื้นฟู
และธ�ำรงได้ต่อไป ควบคูก่บัโลกโลกาภวัิตน์ท่ีหมนุไป
อย่างรวดเร็วได้ 

สรุปและข้อเสนอแนะ
พิธีกรรมท�ำขวัญข้าวกับวิถีเกษตรกรรม

ที่เปลี่ยนไป พบว่า ท่ามกลางการเปลี่ยนไปของ
กาลเวลา โลกก็ได้มีความเจริญก้าวหน้าไปด้วย
การเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีสมัยใหม่ได้แทรกซึม 
ไปทัว่ทกุแขนงของการด�ำเนินชวิีตของภาคเกษตรกรรม 
ในส่วนของการท�ำไร่ไถนาก็เช่นกัน จากเดิมที่มี 
การท�ำไร่ไถ่นาแบบพึง่พาอาศยัธรรมชาต ิมคีวามเช่ือ 
ต่อสิ่งล้ีลับเหนือธรรมชาติ ที่สามารถประสิทธ์ิ
ประสาทพรแก่เกษตรกรท�ำนาไว้เพื่อพอที่จะได้
ข้าวเก็บไว้กิน เปลี่ยนมาท�ำการเกษตรในรูปแบบ 
ที่เป็นอุตสาหกรรมมากขึ้น เพื่อที่จะมีความเป็นอยู่ 
ทีด่ขีึน้และการค้า  

ภายใต้ความเจริญก้าวหน้าของโลกที่เต็ม
ไปด้วยความทันสมัยและเทคโนโลยีทางการเกษตร 
พธิกีรรมการท�ำขวญัข้าวจงึไม่มคีวามส�ำคญัมากนกั
ในเชิงพาณิชย์ การศึกษาครัง้นี้จึงได้ข้อสังเกตที่น�ำ
ไปสูข้่อเสนอแนะต่อพธิกีรรมท�ำขวญัข้าวทีไ่ด้รบัผล 
กระทบจากวถิเีกษตรกรรมทีเ่ปลีย่นไปดงันี ้ ประการ
แรก เพือ่ให้เข้ากบัยคุสมยัทีเ่ปลีย่นไป พธิกีรรมท�ำขวญั
ควรค่าแก่การบรรจอุยูใ่นหนงัสอืแบบเรยีน เพือ่ให้
เยาวชนคนรุ่นหลังได้ศึกษาถึงพิธีกรรมดังกล่าวว่า 
ครัง้หนึง่เคยมภีมูปัิญญาทีง่ดงามชิน้นีอ้ยูใ่นสงัคมไทย 
ประการทีส่อง ควรมกีารส่งเสรมิในแต่ละชมุชนทีเ่คย
มภีมิูปัญญาพิธกีรรมการท�ำขวญัข้าว ให้ท�ำการฟ้ืนฟู
กลบัมามบีทบาทอกีครัง้ในฐานะ ทนุชมุชน ทนุความรู้  
ภมูปัิญญา และประการสดุท้าย ภาครฐัควรให้การ
สนับสนุน ในการหาแนวทางรวบรวมองค์ความรู ้ 
เกีย่วกบัพธิกีรรมการท�ำขวญัข้าว ในด้านการพฒันา
ภาคการเกษตรนัน้ จะต้องได้รบัความร่วมมือจากทกุ
ภาคส่วน ทัง้หน่วยงานของภาครัฐ และเอกชน รวม
ไปถงึตวัของเกษตรกรและผูมี้ส่วนเกีย่วข้องในชมุชน
นั้นให้พิธีกรรมท�ำขวัญข้าวก้าวไปพร้อม ๆ กับวิถ ี
เกษรตรกรรมที่เปลี่ยนไปอย่างภาคภูมิ
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